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УНИВЕРЗИТЕТ У НИШУ 
МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ 
 
 
 
ИЗВЕШТАЈ О КАНДИДАТИМА  ЗА ИЗБОР У ЗВАЊЕ НАСТАВНИКА 
 
 
ПОДАЦИ О КОНКУРСУ:  
 
На основу одлуке декана од 28.06.2024. године, број 01-7790 објављен је конкурс 
Медицинског факултета Универзитета у Нишу у дневном листу „Народне новине“ 29.06.2024.  
године за заснивање радног односа и стицање звања „ванредни професор или редовни 
професор“ за ужу научну област Психијатрија са медицинском психологијом – наставна база 
Центар за заштиту менталног здравља, УКЦ Ниш. 
 
ПОДАЦИ О КОМИСИЈИ:  
 

На основу Одлуке Научно-стручног већа за медицинске науке Универзитета у Нишу 
бр. НСВ 8/19-01-005/24-010 од 09.07.2024.г., именована је Комисија за писање извештаја о 
пријављеним учесницима напред наведеног конкурса у следећем саставу:  

 
1. Проф. др Владимир Јањић, редовни професор Факултета медицинских наука у 

Крагујевцу, председник (ужа научна област: Психијатрија) 
2. Проф. др Мирјана Јовановић, редовни професор Факултета медицинских наука у 

Крагујевцу, члан (ужа научна област: Психијатрија) 
3. Проф. др Александра Недић, редовни професор Медицинског факултета у Новом 

Саду, члан (ужа научна област: Психијатрија) 
 
 
КАНДИДАТИ пријављени на конкурс: 
 

1. Проф. др. Оливера Жикић, ванредни професор, Медицински факултет у Нишу, ужа 
научна област Психијатрија са медицинском психологијом 
 

1. ОПШТИ БИОГРАФСКИ ПОДАЦИ  И ПОДАЦИ О ПРОФЕСИОНАЛНОЈ 
КАРИЈЕРИ 

 

1.1. ЛИЧНИ ПОДАЦИ 
 

Оливера Жикић је рођена 20. 09. 1964. године у Бору. Ради и живи у Нишу. Запослена 
је на Медицинском факултету Универзитета у Нишу, актуелно је шеф Катедре за психијатрију 
са медицинском психологијом. Такође, ради и у Универзитетском клиничком центру Ниш, као 
психијатар и помоћник директора Центра за заштиту менталног здравља. Активно се служи 
енглеским језиком. Активно се служи персоналним компијутером. 
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1.2. ПОДАЦИ О ОБРАЗОВАЊУ 
 

Основну и средњу школу завршила је у Нишу.  
Медицински факултет у Нишу је уписала 1983. године а завршила 25. 08. 1989. године 

са просечном оценом 9,06 (приложена оверена фотокопија дипломе).  
Специјализацију из психијатрије је започела 1993. године, а завршила 30. 09.1998. 

године са одличном оценом (приложена оверена фотокопија дипломе). 
Магистарске студије започела је 1992. године на Медицинском факултету у Нишу. 

Магистарске студије је завршила маја 2000. године одбраном магистарског рада „Утицај 
асертивности на облике испољавања анксиозних поремећаја“ и стекла звање магистра 
медицинских наука (приложена оверена фотокопија дипломе). 

Докторске студије је започела 2007. године на Медицинском факултету у Нишу, а 12. 
03. 2010. године одбранила тезу под називом „Значај феномена деперсонализације у процени 
тежине униполарног депресивног поремећаја" и стекла звање доктора медицинских наука из 
области психијатрија (приложена оверена фотокопија дипломе). 

У периоду од 1993. до 1995. године, похађала је двогодишњи едукативни семинар 
посвећен аналитички оријентисаној психотерапији, а током 1995. и 1996. године завршила је 
едукацију из бихејвиорално-когнитивне психотерапије и стекла звање психотерапеута. 
Сетификовани je когнитвно-бихејвиорални терапеут од стране националног удружења 
психотерапеута и Српског удружења когнитивно-бихејвиоралних терапеута.  

У склопу свог континуираног образовања похађала је бројне домаће и стране 
едукативне семинаре и радионице. 
 

1.3. ПРОФЕСИОНАЛНА КАРИЈЕРА 
 

1.3.1. Досадашњиизбор у академска звања 
Асистент – магистар - за предмет Психопатологија, Филозофски факултет у 

Приштини (Одлука бр 1307 од 12.12.2000. г.). 
Асистент за наставни предмет Психијатрија са медицинском психологијом 

Медицинског факултета у Нишу (Одлука бр. 01-5572/22 од 28.12.2000.г.). Два реизбора – 2004. 
године  (Одлука бр 13-6962-21 од 30.11.2004.г.) и 2008. године (Одлука број 13-5508/2-23 од 
02.10.2008.г.). 

Доцент за ужу научну област Психијатрија са медицинском психологијом на 
Медицинском факултету у Нишу (Одлука Научно-стручног већа за медицинске науке бр 8/19-
01-005/10-042. од 07. 12.2010.г.)  Реизбор 2016. г. (Одлука Научно-стручног већа за медицинске 
науке Универзитета у Нишу бр 8/19-01-001/16-022 од 17.02.2016. године). 

Ванредни професор за ужу научну област Психијатрија са медицинском психологијом 
на Медицинском факултету у Нишу (Одлука Научно-стручног већа за медицинске науке 
Универзитета у Нишу бр 8/19-01-001/20-006 од 21.01.2020. године). 

 

1.3.2. Педагошко искуство/кретање у професионалној каријери/радна места 
 

Након завршених студија, 1989. године, постала је стипендиста Клинике за заштиту 
менталног здравља Клиничког центра у Нишу, а 01. 10. 1990. године започела са радом на 
истој клиници. Од 2001. до 2008. године била је шеф Одсека за неурозе и гранична стања. Од 
20. 03. 2014. године је помоћник директора Центра за заштиту менталног здравља Клиничког 
центра у Нишу (Потврда о радном односу од 05.07.2024.г. бр 220010 и оверена фотокопија 
Уговора о раду). Поседује важећу лиценцу бр 303001. 

Од 2000. до 2002. године је била асистент на предмету Општа психопатологија на 
Филозофском факултету Приштинског Универзитета – Одсек за психологију. 
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Пре избора у звање асистента на нишком Медицинском факултету, радила је као 
сардник у вођењу практичне наставе за студенте медицине у периоду од једне ипо школске 
године. Од 2001. године је асистент, а од децембра 2010. године доцент на Катедри за 
психијатрију Медицинског факултета у Нишу. Од 2020.г. је ванредни професор на Катедри за 
психијатрију са медицинском прихологијом Медицинског факултета у Нишу (приложене 
фотокопије уговора о раду на Медицинком факултету Универзитета у Нишу: 01-2187 од 
25.02.2020.г.; 01-14156/1 од 14.12.2017.г.г;01-2337/4 од 04.03.2016.г.; 01-416/5 од 24.01.2011.г.; 
01-6229/10 од 15.10.2008.г.;01-7090/14 од 01.12.2004.г.) 

Од 14.12. 2017. године је шеф Катедре за психијатрију са медицинском психологијом 
(Решење о именовању шефа катедре бр 01-14156 од 14.02.2017.г.).  

Доминантно се у свом професионалном раду бавим проучавањем и терапијом 
афективних поремећаја (анксиозни поремећаји и поремећаји расположења). 
 

1.3.3. Научно и стручно усавршавање (школе, семинари, курсеви) 
 

У периоду од 1993. до 1995. године, похађала је двогодишњи едукативни семинар 
посвећен аналитички оријентисаној психотерапији, а током 1995. и 1996. године завршила је 
едукацију из бихејвиорално-когнитивне психотерапије и стекла звање психотерапеута. 

У склопу свог континуираног образовања похађала је бројне домаће и стране 
едукативне семинаре и радионице, од којих је значајан број био презентован од стране лидера 
у одређеним областима.  
 

1.3.4. Чланство у стручним и научним удружењима 
 

Члан је Удружења психијатара Србије, Психијатријске секције Српског лекарског 

друштва СЛД-а и Лекарске коморе. 

 

1.3.5. Награде и признања 
 

1989 -1990. године - стипендиста Клинике за заштиту менталног здравља у Нишу. 

 

2. ПРЕГЛЕД НАУЧНОГ И СТРУЧНОГ РАДА КАНДИДАТА  
 

2.1. ПРЕГЛЕД ОБЈАВЉЕНИХ НАУЧНИХ И СТРУЧНИХ РАДОВА 
 
 

2.1.1. РАДОВИ ОБЈАВЉЕНИ НАКОН ИЗБОРА У ВАНРЕДНОГ ПРОФЕСОРА 
 
А/ Радови објављени у међународним и домаћим часописима 

 

M21 
 

1. Antonijevic, J., Binic, I., Zikic, O., Manojlovic, S., Tosic‐Golubovic, S., & Popovic, N. 
(2020). Mental health of medical personnel during the COVID‐19 pandemic. Brain and 
behavior, 10(12), e01881. https://doi.org/10.1002/brb3.1881                     (IF-2,6;  IF5 -3,1) 
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Циљ ове студије пресека спроведене као онлајн анкета, у периоду од скоро недељу дана током 2020. 
године, у јеку пандемије КОВИД-19, био је испитивање стањаа менталног здравља медицинског особља 
у Србији, проценом нивоа стреса, симптома анксиозности и депресије. Обухваћено је 1678 учесника, 
узорковани по принципу „грудве снега“. Ниво стреса и симптома депресије и анксиозности процењивани 
су међу медицинским особљем у Србији. Резултати су показали да је медицинско особље на првој линији 
пријавило више резултате на свим мерним скалама од медицинског особља друге линије. Бинарна 
логистичка регресија је показала да се вероватноћа развоја озбиљнијих симптома анксиозности 
удвостручује код медицинског особља на првој линији. 
 

2. Kostić, J., Žikić, O., Đorđević, V., & Krivokapić, Ž. (2021). Perceived stress among 
university students in south-east Serbia during the COVID-19 outbreak. Annals of General 
Psychiatry, 20, 1-8.https://doi.org/10.1186/s12991-021-00346-2              (IF-3,7;  IF5 -3,8) 
 

Студија је имала за циљ да анализира утицај пандемије COVID-19  и повезане факторе на перципирани 
стрес међу студентима у југоисточној Србији. 434 студента нишког универзитета попунило је социо 
демографске податке, Скалу перципираног стреса (PPS-10), Индикатор стратегија суочавања (CSI) и 
Општи здравствени упитник (GHQ-28). Модел је показао да женски пол, виши резултати на субскали 
анксиозност/ несаница и субскали депресија, као и стратегија избегавања предвиђају већи перципирани 
стрес, док су виши резултати на субскали социјалне дисфункције повезани са смањеним перципираним 
стресом. Аутори закључују да, упркос ограничењу студије, налази пружају податке о перципираном 
стресу студента у југоисточној Србији током избијања пандемије COVOD 19 и потврђују потребу за 
прављењем плана за онлине програме управљања стресом који би ублажили његове штетне последице 
током глобалне пандемије.  

 

M22 
1. Zikic O, Stojanov J, Kostic J, Nikolic G, Tosic Golubovic S, Simonovic M, Djordjevic V, 

Binic I. Depression in the Perinatal Period: Course and Outcome of Depression in the Period 
from the Last Trimester of Pregnancy to One Year after Delivery in Primiparous Mothers. 
Medicina. 2024; 60(6):970. https://doi.org/10.3390/medicina60060970   (IF-2,4;  IF5 -2,7) 
 
Циљ истраживања је био да се утврди учесталост и ток депресивне симптоматологије у перинаталном 
периоду (од задњег триместра до годину дана након порођаја) са посебним освртом на објективну стопу 
и исход постпорођајне депресије. 48,9% пацијенткиња је било депресивно у неком периоду током 
студије. Након порођаја, највећи проценат новонастале, постпарталне депресије (25%) био је у првом 
месецу и одржавао се до шест месеци, након чега је појава нових депресија била спорадична. Највећи 
део постпорођајне депресије решио се у периоду од првог до шестог месеца након порођаја (20,7%). 
Епизоде су углавном имале карактеристике униполарне депресије. Допринос истраживања је у томе што 
су депресивне епизоде јасно раздвојене на оне новонастале и оне које представљају наставак 
депресивности из претходног периода. На тај начин се стиче објективнија слика о учесталости, времену 
почетка и периоду у коме се после порођаја може очетивати развој нових, постпорођајних депресија. 
 

2. Kostic, J., Žikić, O., Djordjević, V., Ristić, A., & Krivokapić, Ž. (2024). Nonsuicidal self-
injury and suicidal beliefs in adolescent inpatient. Medicina, 60(5), 796. 
https://doi.org/10.3390/medicina60050796                                              (IF-2,4;  IF5 -2,7) 
 
Иако несуицидално самоповређивање, по дефиницији, искључује самоубилачке намере, студије показују 
повезаност између НССИ и суицидалних феномена у хоспиталним и амбулантним узорцима, што 
значајно повећава ризик од самоубиства. Циљ овог истраживања је био да се утврди да ли код 
адолесцената који су имали несуицидално самоповређивање постоје суицидогени ставови који могу 
представљати ризикофакторе за покушаје суицида. Истраживање је утврдило да 66% адолесцената је 
имало мисли о одузимању живота себи у последњих годину дана, а 10% је покушало самоубиство у 
прошлости, што је у складу са великим бројем доказа о високој стопи суицидалних идеје и покушаји 
самоубиства међу НССИ адолесцентима. Значај овог истраживања је у истицању значаја процене 
постојања суицидалне когниције која је повезана са већим процентом покушаја самоубиства код младих 
пре или након несуицидалног самоповређивања.  
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M23 
 

1. Zikić, O., Cvetanović, A., Kostić, J., Nikolić, G., Stojanov, J., & Binić, I. (2024). Mental 
health and quality of life of female breast cancer survivors in southeast Serbia. Vojnosanitetski 
pregled, (00), 49-49. https://doi.org/10.2298/VSP240413049Z                  (IF-0,2;  IF5 -0,2)  

 
Циљ рада је да се утврди да ли постоји повезаност између квалитета живота оболелих од тумора дојке и 
менталног здравља пацијенткиња. Испитивана је повезаност квалитета живота са различитим 
емоционалним стањима (анксиозност, депресивност), понашањем (агресивност), карактеристикама 
личности (ране маладаптабилне шеме), стресом као и субјективном проценом социјалне подршке. Узете 
су у обзир као контролне варијабле - онколошке карактеристике и социодемографске карактеристике. 
Линеарна регресија је показала да је најзначајнија негативна повезаност квалитета живота оболелих од 
карцинома дојке је са депресијом, док је позитивна - повезаност са субјективном проценом социјалне 
подршке. Резултат истраживања је значајан за свакодневну праксу у раду са оболелима од тумора дојке, 
с обзиром да се редукцијом депресивности и когнитивним интервенцијама везаним за перцепцију 
социјалне подршке може утицати на побољшање квалитета живота ових болесника за који се сматра да 
је један од чиниоца који је важан и за дужину преживљавања.  
 

2. Simonović, M., Stojanović, N. M., Novak, S., Radisavljević, M., Žikić, O., & Milenković, T. 
(2024). Choosing a COVID-19 vaccination site might be driven by anxiety and body 
vigilance. Open Medicine, 19(1), 20240958.  https://doi.org/10.1515/med-2024-0958 

                     (IF-1,7;  IF5 -1,9)  
У раду се анализира утицај анксиозности, телесне вигилности и Ковид анксиозности испитаника да 
донесу одлуку о прихватању процедуре вакцинације на вакцијалном пункту под надзором и пункту без 
надзора. Резултати су показали да субјекти који су се одлучили за вакцинацију на пункту под надзором 
показују више скорове анксиозности, Ковид анксиозности и телесне вигилности. Тумачење резултата 
показује везу анксиозности, интероцептивне сензитивности и Ковид анксиозности. Допринос рада 
састоји се у анализи повезаности анксиозности и телесне вигичности у смислу кортикалне регулације 
интероцептивне сензитивности и  чинјенице да се у области Ковид анксиозности симптом који се односи 
на бригу о другом показао као релевантан. Овај резултат мења слику о анксиозности као егоцентричне 
тенденције и показује на улогу сензитивности за другог човека у којој анксиозност и интероцептивна 
сензитивност формирају канал комуникације који иде даље од речи и садржан је у интероцептивној 
сензитивности која се шири на интерперсонални простор.  Резултати показују који фактори утичу на 
доношење одлуке о прихватању вакцинације и допринеће ефикаснијем планирање процедура 
епидемиолошке службе. 

 

3. Nikolić, G., Stojanović, N., Branković, J., Tošić Golubović, S., Žikić, O., & Kostić, J. (2024). 
Peer-delivered training of criminal offenders for aggression and distress management: a new 
approach in social treatment in prisons in Serbia. The Journal of Forensic Psychiatry & 
Psychology, 1-26. https://doi.org/10.1080/14789949.2024.2371137   M23 IF-0,7   IF5 -1,4 
 
Циљ истраживања је био да се представи метод вршњачког тренинга и да се процени промена нивоа 
агресије и дистреса учесника након завршетка програма. Резултати указују на повећан ниво агресије и 
смањен ниво узнемирености након тренинга. Затвореници са дужим казнама имали су повећан ниво беса, 
физичке, вербалне агресије, психопатских особина и дистреса у поређењу са подгрупом са казнама 
краћим од 5 година. Програм је погодан за осуђена лица са казном мањом од 5 година и са високим 
образовањем. Значај студије је у утврђивању циљне групе затвореника за примену превентивних 
програма. 

 
4. Stojanov, J., Stankovic, M., Zikic, O., & Stojanov, A. (2021). The relationship between 

alexithymia and risk for postpartum depression. Psychiatric Annals, 51(9), 431-436.   
https://doi.org/10.3928/00485713-20210806-03                 (IF- 0.638;  IF5 0.639) 
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Циљ истраживања је био проценити ниво алекситимије и ризик од постпорођајне депресије (ППД) код 
жена током пандемије Ковид-19 и ванредног стања у Србији. Резултати говоре да је 23,15% је имало 
алекситимију, а 31,32% је имало граничну алекситимију. Постојала је значајна позитивна корелација 
алекситимије са ризиком од постпорођајне депресије, анксиозности високог интензитета и депресије код 
жена после порођаја. Виши скорови алекситимије примећени су код мајки које су биле старије, неудате 
и незадовољне емоционалним статусом, са нижим образовним нивоом, незапосленошћу и недостатком 
подршке породице. Анализа вишеструке линеарне регресије показала је да су виши скорови на скали за 
депресивност и виши резултати на скали за постпороћајну депресије  били независни предиктори виших 
резултата на скали за алекситимије.  
 

 
5. Nikolić, G., Tasić, I., Žikić, O., Tošić, G. S., Stojanović, N., Simonović, M., & Kostić, J. 

(2021). The risk of metabolic syndrome in patients with arterial hypertension in relation to 
psychological and biological risk factors. Vojnosanitetski pregled, 78(7), 716-722.  
https://doi.org/10.2298/VSP180929130N               (IF- 0.245; IF5 - 0.358) 

Циљ рад био је да се истражи да ли болесници са артеријском хипертензијом и психолошким 
карактеристикама личности склоних дистресу, са повишеним нивоима анксиозности, депресивности, 
агресивности, имају већи ризик од присуства метаболичког синдрома и предиктивну вредност ових 
параметара. Укупно 85 болесника било је укључено у опсервациону студију пресека. Одређиван је Д 
(дистрес) тип личности, болничка скала за за одређивање нивоа анксиозности и депресивности, као и 
упитник за утврђивање агресивности. Испитивање биолошких параметара укључивало је одређивање 
нивоа крвног притиска, липидног статуса, индекса телесне масе, присуства дијабетеса мелитуса и 
метаболичког синдрома. Резултати су показали да су испитаници са  Д типом личности имали већу 
заступљеност повишене анксиозности, агресивности и метаболичког синдрома у односу на оне без овог 
типа личности. Жене са Д типом личности су биле млађе, имале повишену анксиозност и већу 
преваленцу дијабетеса. Мулитваријантна анализа показала је да је депресија независан фактор ризика за 
појаву метаболичког синдрома код болесника са хипертензијом и Д типом личности. ОЦЕНА: Приказани 
оригинални научни рад је теоријски и методолошки добро конципиран, урађен је на солидном узорку. 
Резултати су прегледно и јасно приказани. Значај овог рада огледа се у истицању повезаности 
метаболичког синдрома, артеријске хипертензије и типа Д личности, анксиозности и депресије. 
Практични значај се огледа у истицању значаја раног откривања и лечења депресије код болесника са 
хипертензијомк и Д типом личности, што може условљавати  смањивање ризика од метаболичког 
синдрома. 
 

6. Stojanov, J., Stankovic, M., Zikic, O., Stankovic, M., & Stojanov, A. (2021). The risk for 
nonpsychotic postpartum mood and anxiety disorders during the COVID-19 pandemic. The 
International Journal of Psychiatry in Medicine, 56(4), 228-239.  
https://doi.org/10.1177/0091217420981533                         (IF-2;  IF5 -1.7) 
 
Циљ истраживања је био утврдити ризико факторе за настанак постпарталног поремећаја расположења 
и анксиозности током пандемије Ковид-19 вирусом. Испитивање је обухватило 108 жена у 
постпарталном периоду и 67 жена са децом млађом од 2 године живота.У 15% испитаница у постпартуму 
је утврђен развој поремећаја расположења Поремећај расположенја је учесталији код старијих жена, 
незапослених, оних које нису у браку или стабилној вези, код жена које су остале без посла због 
пандемије Ковид-19 вирусом и код оних које су незадовољне месечним примањима. Жене у постапртуму 
у односу на контролну групу су биле израженије анксиозне и осећале су се беспомоћно током социјалне 
изолације услед Ковид-19 пандемије. 
 

7. Nikolić Gordana M., Mandić Gajić Gordana, Tasić Ivan, Žikić Olivera, Tošić Golubović 
Suzana (2019). Psychological characteristics in patients with non-cardiac chest pain. 
Vojnosanitetski pregled, vol. 76, iss. 8, pp. 772-778. 
https://doi.org/10.2298/VSP170516150N                                         (IF- 0.245; IF5 - 0.358) 
 



7 
 

Циљ овог истраживања био је да се утврде психолошке карактеристике пацијената са некоронарним 
болом у грудном кошу (НЦЦП), разлика у односу на коронарне болеснике и предиктивна вредност тих 
параметара за НЦЦП. Прегледано је 40 узастопно регрутованих пацијената без дијагнозе срчане 
болести (НЦЦП група) и упоређено са 45 коронарних болесника (Ц група) уз коришћење инструмента 
МИНИ. Психолошки симптоми су процењени помоћу Контролне листе симптома-90-ревидиране (СЦЛ-
90Р), изложеност животним догађајима и нивои анксиозности и депресивности су такође процењивани 
стандардизованим инструментима. Резултати су показали да пацијенти са НЦЦП су презентовали 
значајно више нивое анксиознији, имали су више изложености животним догађајима и били су више 
узнемирени, док су коронарни пацијенти били депресивнији и непријатељски расположени. Млађи 
субјекти су имали већу вероватноћу да имају несрчани бол у грудима. Пацијенти са НЦЦП-ом нису 
имали придружени психијатријски поремећај, али су показали виши ниво дистреса, више изложености 
негативним животним догађајима и умерени ниво анксиозности. ОЦЕНА: Приказани оригинални 
научни рад је теоријски и методолошки добро конципиран, урађен је на солидном узорку. 
Резултати су прегледно и јасно приказани. Значај овог рада огледа се у истицању повезаности 
дистреса, анксиозности, изложености негативним животним догађајима. Практични значај 
огледа се у истицању значаја психолошке помоћи у спречавању могућих психијатријских проблема код 
младих људи са несрчаним болом у грудима. 

 
8. Tosic Golubovic, S., Zikic, O., Nikolic, G., Kostic, J., Simonovic, M., Binic, I. & Gugleta, 

U. (2022). Possible impact of COVID-19 pandemic and lockdown on suicide behavior among 
patients in Southeast Serbia. Open Medicine, 17(1), 1045-1056. https://doi.org/10.1515/med-
2022-0488               (IF-2.1;  IF5 -2.1) 
 
Циљ ове судије пресека био је утрђивање потенцијалног утицаја пандемије Ковид 19 и ванредног стања 
у Србији на суицидално понашање код пацијената хоспитализованих на Клиници за психијатрију УКЦ 
Ниш током три месеца након завршетка ванредног стања и поређење ових резултата за исти период 
током 2019. и 2018. Ретроспективно је сагледана обимна медицинска документација 104 пацијента 
примљених у поменутом периоду 2020. и поређена је са подацима из историја болести од 181 пацијента 
хоспитализованог у истом периоду током 2019. и 2018. Резултати су показали да је присуство 
суицидалних идеја било статистички значајно заступљеније међу пацијентима леченим током 2020. 
Испитаници са суицидалним покушајима су били значајно више изложени информацијама о пандемији 
у медијима у односу на оне без суицидалности. Поремећај прилагођавања је био најчешће постављена 
дијагноза у пацијената са суицидалним идејама и покушајима, а 60 % пацијената са суицидалним 
покушајима током 2020. није се раније лечило психијатријски. Значај овог рада огледа се у расветљавању 
могуће везе социо-психолошких и психијатријских импликација пандемије Ковид 19 и политике 
закључавања на популацију ментално облелих лица, што има велики практични и терапијски значај. 
 

M44 

1. Zikic O, Ilic N. Disocijativni poremecaji. U: Latas M, Ivkovic M, Janjic V (Ured). 
Psihopatologija u okvirima MKB – 11. CEDUP, Stamparija Glasnik, Beograd, 2022, 213-
239. ISBN-978-86-900621-01-2        
 
Поглавље је повећено дисоцијативним поремећајима из перспективе клиничког испољавања, 
дијагностичког и диференцијално дијагностичког приступа у складу са најновијим, ИЦД-11 
класификационим системом, као и терапијског приступа. Значај поглавља је и у томе што је употпунио 
и осавременио досадашњу литературу на нашим просторима везану за дисоцијативне поремећаје, 
посебно за диференцијалну дијагнозу. 

 
2. Zikic O, Kostic J. Depresivni poremecaji i adikcija. U: Dickov A, Jovanovic M (Ured) Dualni 

poremecaji, Kuca Stampe Grafolik, Beograd.2024, 131-143. ISBN-978-86-87219-55-7 
            
У наведеном поглавлју, аутори обрађују специфичности клиничког испољавања, биолошке основе и 
последица удружености болести зависности и депресивног поремећаја, као и базичне принципе третмана 
овако сложених стања. Приказана је биолошка основа промена код особа са овом дуалном дијагнозом са 
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посебним освртом на најчешће удружена стања са депресијом. Значај овог поглавља, али и целе књиге, 
је што представља новину у литератури на нашем језику и да представља савремени едукативни 
материјал за специјализанте, специјалисте психијатрије и субспецијалисте из области адиктологије. 
 

3. Žikić, O, Nikolić G. Odnos psihoterapije i farmakoterapije, U: Latas M, Ivković M, Janjić 
V.(Ur).  Farmakoterapija u psihijatriji, CEDUP, 2019, pp. 363–372. ISBN-978-86-900621-0-
2                        
У поглављу је објашњен однос између фармакотерапије и психотерапије у психијатрији. Дата су 
објашњења која су повезана са избором између фармакотерапије и психотерпије, како фармакотерапија 
утиче на процес психотерапије и обрнуто, механизми деловања психотерапије и фармакотерапије и 
начин на који могу заједно да се примењују.  

M51 

1. Stojanov Jelena, Žikić Olivera, Stanković Miodrag (2024). Postpartum bipolar disorder II: A 
case report.  Acta Facultatis Medicae Naissensis, vol. 41, iss. 1, pp. 154-160.  
https://doi.org/10.5937/afmnai41-42676     M51 
 
У раду је дат приказ пацијенткинје која је након порођаја имала атипичну клиничку слику са развојен 
биполарног 2 поремећаја. Изнете су подаци о досадашнјем току болести (постпорођајна депресивна 
епизоде уз суспектне хипоманичне епизоде), присуство  хередитета (постпорођајна депресија и 
биполарни поремећај), као и терапија која је укључивала комбинацију антидепресива и афективног 
стабилизатора. Дат је и теоријски осврт на биполарни спектар, повезаност биполарног поремећаја и 
поспарталних поремећаја расположења, као и о биполарној депресији.   

 

M52 

 
1. Žikić, O., Kostić, J., Stojanov, J., Binić, I., Nikolić, G. Long-Term Use of Benzodiazepines 

in Patients With and Without Personality Disorders. Acta Medica Medianae IN PRESS DOI 
broj https://doi.org/10.5633/amm.2024.0407        
 
Истраживање је имало за циљ да утврди да ли дуготрајна, континуирана употреба бензодиазепина (преко 
годину дана) доводи до развоја симптома зависности у зависности од тога да ли је присутан или одсутан 
поремећај личности. Поред тога, циљ је био и упоређивање клиничке слике бензодиазепинске зависности 
код пацијената са или без поремећаја личности. Укључено је 149 пацијената који су бензодиазепине 
узимали дуже од годину дана као монотерапију. Резултати сугеришу да је зависност од бензодиазепина 
повезана са поремећајима личности. Пацијенти  који су имали удружену бензодиазепинску зависност и 
поремећај личности су имали знатно више интензитете бензодиазепинске зависности, односно тежу 
клиничку слику. Кумулативни ефекти истовремене појаве два или више поремећаја личности могу 
додатно повећати преокупацију бензодиазепином. Значај истраживања је у истицању значаја 
удружености бензодиазепинске зависности и поремећаја личности, структуре личности као 
ризикофактора за развој бензодиазепинске зависности, као и разлика у клиничкој слици зависника са и 
без поремећаја личности.  
 

2. Stojanov, J., Stojanov, A., Stanković, M., & Žikić, O. (2020). The immediate effects of the 
Covid-19 pandemia on postpartum women. Praxis medica, 49(1-2), 59-61.  
https://doi.org/10.5937/pramed2002059S        
 
Нова пандемија проузрокована kовидoм-19, донела је са собом низ рестриктивних мера које су драстично 
измениле дотадашњи начин живота људи и које ограничавају слободу кретања, понашања и социјалног 
ангажовања. У време пандемије нарушени су скоро сви аспекти дотадашњег начина живота сваког 
појединца, нарочито припадника вулнерабилних група, налик женама у постпарталном периоду. Акутне 
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психолошке реакције на пандемију могу укључивати несаницу, страх због могућности инфекције, 
анксиозност, фрустрацију, паничне нападе, усамљеност, али и депресивне епизоде. Непсихотични 
постпорођајни поремећаји расположења и анксиозности могу настати као немогућност прилагођавања 
стресним животним ситуацијама. Потребно је свеобухватно разумевање утицаја пандемије на ментално 
здравље жена у постпарталном периоду како би се могли осмислити адекватни приступи опоравка од 

тако велике катастрофе каква је Kовид-19 пандемија. 
 

3. Kostic J, Stankovic M, Žikic O (2020) The Importance of Subtypes of Conduct Disorders in 
Clinical Practice. J Neonatol Clin Pediatr 7: 051. https://doi.org/10.24966/NCP-
878X/100051 
 
Циљ рада био је да се укаже на различиту етиологију и развојне трајекторије поремећаја понашања код 
два пацијента мушког пола, старости 10 и 16 година, као и разлике у примењеним третманима и 
прогнози поремећаја код наведених пацијената. Индивидуалне карактерситике, карактеристике 
породица и психосоцијални фактори код пацијента доведени су у везу са подацима из постојеће 
литаратуре које се тичу поремећаја понашања у дечијем и адолесцентном узрасту. Закључује се, да 
упркос сличној клиничкој презентацији поремећаја, пацијенти се раликују у много других аспеката што 
указује на нужност познавања подтипова поремећаја понашања у клиничкој пракси са различитим 
приступом и третманом поремећаја.  
 

4. Stanković, A., Žikić, O., Kocić, M., Zlatanović, D., & Stanković, I. (2022). Overcoming fear 
avoidance behaviors and kinesiophobia in patients with chronic low back pain. Facta 
Universitatis, Series: Medicine and Biology, 019-026.   
https://doi.org/10.22190/FUMB220719005S                                                   
 
Циљ ове студије је био да се истакне значај индивидуално дизајнираних вежби и когнитивно-
бихејвиоралног третмана (ЦБТ) у лечењу пацијената са хронични бол у доњем делу леђа који имају 
понашање избегавања страха и кинезиофобије. Хронични бол у доњем делу леђа је веома сложен 
медицински, социјални и економски проблем. Дуго трајање и варијабилност симптома може бити 
фрустрирајућа за пацијенте и довести до различитих психолошких и бихевиоралних промена, које се 
могу изразити као претерани страх од кретања и довести до избегавања понашања. Сам физикални 
третман није у стању да пружи помоћ у потпуном повлачењу тегова, посебно оних које се односе на 
кинезиофобију. Истраживање је показало да комбиновани третман који се сатоји од индивидуално 
дизајнираних вежби и когнитивно-бихејвиоралне терапије има најбоље резултате у третману ових 
пацијената.  

 
5. Kostic, J. S., Stojanović, A., Stanković, M., & Žikić, O. (2021). Structured Assessment of 

Violence Risk in Youth in clinical practice. Acta Medica Medianae, 60(3). 
https://doi.org/10.5633/amm.2021.0308                                                            
 
Циљ рад био је да се прикаже структурисана процена ризика за насиље код двојице болесника, 12 и 17 
година статрости, са дијагнозом Поремећај понашања, социјализован тип и Акутни психотични 
поремећај. Коришћена је Структурисана процена ризика за насиље код младих (енг. SAVRY). На основу 
системске анализе и разматрања животних, социјално-контекстуалних и индивидуалних-клиничних 
фактора ризика у односу на протективне факторе, процењен је ризик за даље вршење насиља код 
болесника и направљен је план интервенција. Са све већим препознавањем јавног значаја насиља, 
процена ризика за насиље је предмет значајног клиничког и истраживачког интереса, те се придружујемо 
глобалном тренду супростављања социјално-патолошкој појави насиља мећу младима и насиљу уопште.  
 

6. Binić, I., Petrović, J., Antonijević, J., Pančić, D., Golubovic, M., Petrović, F., ... & Žikić, O. 
(2023). The role of cytokines in schizophrenia. Acta Medica Medianae, 62(2). 
https://doi.org/10.5633/amm.2023.0207                                                          
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Oвај прегледни рад указује на потенцијалну улогу инфламације у развоју психијатријских болести. 
Патофизиолошки механизам инфламације код психоза је још увек нејасан, те су истраживања дала 
контрадикторне резултате. Популација која болује од шизофреније је опште истражена. Ипак, група 
пацијената са првом психотичном епизодом пружа јединствену шансу у процени биолошких, клиничких 
и функционалних последица психозе. Резултати који се тичу концентрације цитокина су недоследни, што 
је последица различите методологије истраживања. Међутим, установљено је да постоји веза између 
маркера инфламације и симптома болести. Развој биомаркера на почетку или у раној фази болести пружа 
могућност за рану превенцију болести, што за собом носи бољу прогнозу. Интервенције у раној фази 
успоравају напредовање боелсти и побољшава исход лечења. Популација са првом психотичном 
епизодом, која није медикаментозно третирана, добија све већу пажњу у истраживању. 

 
7. Nikolic, G. M., Stanojković, M., Žikić, O., Krstić, M., Stojanović, N., Glubović, S. T., ... & 

Kostić, J. (2020). Stigmatization of psychiatric patients among students in Serbia. Acta 
Medica Medianae, 59(2). https://doi.org/10.5633/amm.2020.0213            
 
Циљ ове студије пресека био је испитивање разлика у ставовима према психијатријски оболелим лицима 
међу српских студената са различитих факултете, као и откривање повезаности њихових ставова са 
демографским карактеристикама. Истраживање је обухватило 408 студената српских универзитета. 
Испитаници су били подељени у три групе ради утврђивања разлике у ставовима између студената 
различитих едукацијских група, уз коришћење упитника о ставовима и упитник о демографским 
карактеристикама. Резултатаи су показали да су студенти медицине, који су положили испит из 
психијатрије и они који су и сами искусили психолошке и психијатријске проблеме и они који су имали 
ментално оболеле чланове породице, имали позитиван став према ментално  оболелим  особама. 
ОЦЕНА: Приказани оригинални научни рад је теоријски и методолошки добро конципиран, урађен 
је на већем узорку. Резултати су прегледно и јасно приказани. Значај овог рада огледа се у истицању 
значаја смањења стигматизације психијатријских болесника кроз мењање ставова будући здравствених 
радника и чланови породице ментално оболелих, као и значај  укључивања ментално оболелих особа у 
породични и социјални живот. Практични значај огледа се у томе што би побољшање става према 
психијатријски оболеим утицао позитивно на постизање најбољег могућег третмана и побољшања 
квалитета живота.  
 

8. Kostic, J. S., Žikić, O., Đorđević, V., & Stevanović, S. (2023). Psychosis risk assessment for 
adolescents in clinical practice. Acta Medica Medianae, 62(4). 
https://doi.org/10.5633/amm.2023.0412                
                                     
Рад је имао за циљ да прикаже процену синдрома атенуиране психозе код мушког адолесцента старости 
17 година и његове импликације у дијагностици и лечењу. Пажња је посвећена препознавању и 
постављању дијагнозе психозе и критеријумима за тз. атенуисану психозу која се може видети код 
адолесцената. Дат је и приказ инструмената за процену ризика од психозе, као и приступ у треману 
психотичног поремећаја.  
 

9. Kostić, J., Žikić, O., Stanković, M., Nikolić, G., & Ignjatović, A. (2019). Characteristics of 
families with adolescents who have engaged in non-suicidal self-injury. Acta Medica 
Medianae, 58(4), 42-48. https://doi.org/10.5633/amm.2019.0406            
     
Циљ истраживања је био да се утврди да ли се породице адолесцената који се самоповређују разликују 
по степену функционалности у односу на породице у којима нема самоповређивања адолесцената.У раду 
се говори о психосоцијалним факторима и карактеристикама породица адолесцената који су се 
самоповређивали. Обухваћено је 99 младих и упоређиване су карактеристике породица оних који су 
испољили аутодеструктивно понашање и оних који нису имали такво искуство. Примењен је 
психијатријски интервју и Упитник породичне адаптације и кохезивне евалуације, адаптиран за ову 
сврху. Неповезане породице и растављене као и ригидни и хаотични обрасци понашања су доминирале 
у групи адолесцената са аутоагресивним понашањем; у контролној групи су биле присутне растављене 
и повезане породице као и флексибилни и структурисани понашајни обрасци. Значај рада се огледа у 
указивању на потреби превентивног саветодавног рада са породицама који имају рихгидне и хаотичне 
односе и где су чланови неповезани услед ризика за аутоагресивно понашање њихове деце адолесцентног 
узраста.  
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Б/ Излагања на међународним и домаћим научним скуповима 

 

M34 

 

1. Zikic O, Kostic J, Nikolic G.(2022). The early maladaptabile schemas and clinical 
characteristics of breast cancer. Abstract book Mind and Brain / 61st International 
Neuropsihijatric Pula Congress. ISSN 2469-5748             

2. Binic, I., Petrovic, J., Antonijevic, J., Zikic, O., Pancic, D., & Petrovic, F. (2022). 
Neuroimaging in psychiatry: is it relevant? European Psychiatry, 65(S1), S642-S642. 
https://doi.org/doi: 10.1192/j.eurpsy.2022.1646           

3. Gugleta UV, Tošić-Golubović S, Žikić O, Slavković V, Petkovic M. Neuropsychiatric 
consequences of Covid 19- CASE REPORT. European Psychiatry. 2023;66(S1):S810-S810. 
https://doi.org/10.1192/j.eurpsy.2023.1717      

4. Binic, I., Žikić, O., Antonijević, J., Stojanov, J., Rančić, S., & Pančić, D. (2020). P. 603 
Aggression, hostility and stress in relation to quality of life in breast cancer patients. European 
Neuropsychopharmacology, 40, S344-S345. https://doi.org/10.1016/j.euroneuro.2020.09.445                        

5. Arandjelovic, J., & Zikic, O. (2019). P. 3.11 Quality of sleep in relation to socio-demographic 
and clinical characteristics of neuromuscular disease. European Neuropsychopharmacology, 
29, S686-S687. https://doi.org/10.1016/j.euroneuro.2019.01.073                                           

6. Antonijevic J, Zikic O,Kostic J,Sojanov J, Binic I. (2019) Correlation between aggression 
and quality of life in breast cancer patients. European Psychiatry56s/S253.     

7. Stojanov J, Zikic O, Cvetanovic A, Binic I, Antonijevic J. (2019). Quality of life in patients 
with breast cancer in relation to oncologicalcharacteristic of desease. European 
Psychiatry56s/S150             

8. Binic I, Zikic O, Nikolic G, Antonijevic J, Stojanov J. (2019).Quality of life in women who 
suffer from breast cancer and their pszchological wellbeing. European Psychiatry56s/S611 

9. Stojanov, Jelena & Zikic, Olivera. (2019). P.3.11 Quality of sleep in relation to socio-
demographic and clinical characteristics of the neuromuscular disease. European 
Neuropsychopharmacology. 29. S686-S687.       

10. Николић Г, Жикић О, Ђорђевић В, Симоновић М, Станковић М, Тошић Голубовић С. 
Биполарни афективни поремећај – форензички аспект. Шеснаести Конгрес Удружења 
психијатара Србије  са међународним учешћем. Енграми, 2022;4(l):50.  

11. Ђорђевић В, Жикић О, Тошић Голубовић С, Николић Г, Симоновић М, Станковић М, 
Костић Ј. Биполарни афективни поремећај у светлу неуродегенеративних теорија. 
Шеснаести Конгрес Удружења психијатара Србије  са међународним учешћем. 
Енграми, 2022;4(l):46-47.                                                                                  

12. Тошић Голубовић С, Жикић О, Николић Г, Симоновић М, Станковић М, Ђорђевић В, 
Костић Ј. Когнитивне сметње код биполарног афективног поремећаја – запостевљени 
фармакотерапијски циљ? Шеснаести Конгрес Удружења психијатара Србије  са 
међународним учешћем. Енграми, 2022;4(l):47-48.  

13.   Костић Ј, Жикић О, Николић Г, Ђорђевић В. Биполарни афективни поремећај код 
деце и адолесцената. Шеснаести Конгрес Удружења психијатара Србије са 
међународним учешћем. Енграми, 2022;4(л):48-49.      
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2.1.2. РАДОВИ ОБЈАВЉЕНИ ДО ИЗБОРА У ЗВАЊЕ ВАНРЕДНОГ ПРОФЕСОРА 
 
 

А/ Радови објављени у међународним и домаћим часописима 
 

М13 

 

1. Zikic O. How it looks when negotiation fail: why do we need specific and specialized training 
for international negotiators? In: Aquilar F, Galluccio M. (eds) Psychological and political 
strategies for peace negotiation – A cognitive approach, Springer, New York London; 2011:189-
96. ISNB 978-1-4419-7429-7 .                 

 

М14 

 
1. Николић Г, Жикић О, Крстић М.  Стресно реаговање и превенција дистреса младих у 

транзицији. Међународни зборник "Млади и друштвене промене - између националног 
идентитета и евроинтеграција". Филозофки факултет Универзитета у Приштини са 
привременим седиштем у Косовској Митровици, 2014, стр. 11-22. ИСБН 978-86-6349-035-
2   ЦИП: 613.86-053.6(082) 316.62-053.6(082) УДК: 616.89-008.441-053.6       

2. Жикић О, Николић Г, Крстић М. Когнитивно бихејвиоралне технике контроле стреса код 
младих. Међународни зборник "Млади и друштвене промене - између националног 
идентитета и евроинтеграција". Филозофки факултет Универзитета у Приштини са 
привременим седиштем у Косовској Митровици, 2014, стр. 23-42. ИСБН 978-86-6349-035-
2. ЦИП: 613.86-053.6(082) 316.62-053.6(082) УДК: 616.89-008.441-053.6(4-664) 615.851-
053.6          

3. Николић Г, Жикић О, КрстићМ. Психосоцијалне интервенције код особа оболелих од 
деменције. Међународни тематски зборник. Старење и квалитет живота Транзиција и 
евроинтеграција. Косовска Митровица 2015; 169-179. ИСБН 978-86-6349-053-6. 616.892.3: 
316.6                                

4. Жикић О, Николић Г, Крстић М. Бихејвиорални и психолошки симптоми у склопу 
Алцхајмерове болести. Међународни тематски зборник.Старење и квалитет живота. 
Транзиција и евроинтеграцја. Косовска Митровица 2015; 183-199. ИСБН 978-86-6349-053-
6. 616.892.3: 316.6              

5. Николић Г, Жикић О. Покушај суицида у клиничкој пракси. Међународни тематски 
зборник. Социјализација у условима друштвене кризе. Универзитет у Приштини, 
Филозофски факултет, Косовска Митровица, 2012: 145-158.  ISNB: 978-86-80273-82-2         

6. Жикић О. Деперсонализациони синдром – феноменологија, учесталост и подела. 
Међународни тематски зборник „Идентитет и криза идентитета“, Филозофски факултет 
Универзитета у Приштини, Косовска Митровица, 2011, 184-200. ISNB: 978-86-80273-67-9  

7. Nikolić G., Žikić O. Ličnost, prilagodjavanje i stresne reakcije. Medjunarodni tematski zbornik 
„Pojedinac, porodica, društvo u tranziciji. Univerzitet u Prištini, 2013:13-23.  ISNB 978-86-6349-
017-8                                                                           

8. Žikić O, Nikolić G. Emocionalni problemi članova porodice narkomana na metadonskom 
tretmanu. Medjunarodni tematski zbornik „Pojedinac, porodica, društvo u tranziciji. Univerzitet 
u Prištini, 2013:304-315. ISNB 978-86-6349-017-8      
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М22 
 
1. Maric N, Latasa M, Andric Petrovica S, Soldatovic I, Arsovac S, Crnkovic D, Gugleta D, IvezicA, 

Janjic V, Karlovic D, Lecic Tosevski D, Mihaljevic-Pelesi A, Novotni A, Pejuskovic B, 
Radmanovic B, Siladji Mladenovic Dj, Slavkovic V, Stimac Z, Zikic O. (2017). Prescribing 
practices in Southeastern Europe–focus on benzodiazepine prescription at discharge from nine 
university psychiatric hospitals. Psychiatry Research, 258, 59-65. DOI: 
10.1016/j.psychres.2017.09.059.  

 
М23 

 
1. Nikolić, G., Tasić, I., Žikić, O., Tošić-Golubović, S., Stojanović, N., Simonović, M., & Kostić, 

J. (2019). The risk of metabolic syndrome in patients with arterial hypertension in relation to 
psychological and biological risk factors. Vojnosanitetski pregled, (00), 130-130.   

2. Гoрдaнa Никoлић, Гoрдaнa Maндић Гajић, Ивaн Taсић, Oливeрa Жикић, Сузaнa Toшић 
Гoлубoвић Psychological characteristics in patients with non-cardiac chest pain. Vojnosanitetski 
pregled 2019; 76 (8) 772-778. DOI: 10.2298/VSP170516150N  

3. Zikic, O., Nikolic, G., & Kostic, J. (2019). Clinical picture of benzodiazepine dependence: The 
role of different types of benzodiazepines. Journal of Substance Use, VOL. 24, NO. 4, 374–380 
DOI: 10.1080/14659891.2019.1581283    

4. Zikic, O., Krstic, M., Randjelovic, D., Nikolic, G., Dimitrijevic, B., & Jaredic, B. (2015). Anxiety 
and depressiveness in students with childhood War-related experiences. Journal of Loss and 
Trauma, 20(2), 95-108. DOI: 10.1080/15325024.2013.828560    

5. Kostić, J. S., Nešić, M., Stanković, M., Žikić, O., & Marković, J. (2016). Evaluating empathy in 
adolescents with conduct disorders. Vojnosanitetski pregled, 73(5), 429-434. DOI: 
10.2298/VSP150121031K.      

6. Čedo D. Miljevic, Dusica Lečić-Toševski, Paunović V, Ivković M, Branković S, Potrebić A, 
Britvić D, Latas M, Vuković O, Milovanović S, Batinić B, Timotijević I, Todorović M, Gajić G, 
Lukić B, Stefanović L, Bokonjić S, Jokanović M, Filipović S, Ilić Z, Vujović A, Todorović D, 
Florikić D, Radovanović M, Bjelica N, Vuković T, Antonijević J, Eror A, Jović Z, Jovanović S, 
Martinović J, Jokić N, Miljatović A, Trikoš L, Abramović M, Živković N, Jakulić S, Jovanović 
L, Drecun K, Dukić Dejanović S, Jovanović M, Ravanić D, Janjić V, Cvetanović P, Doković D, 
Šojić M, Lazović G, Trajanović L, Žikić O, Skakić O, Nikolić G, Lazarević D, Tamburić V, 
Živanović O, Borišev L, Savković I, Softić J, Lujanov D, Nedić A, Vasić V, Dasović A, 
Dadasović J, Ćurčić M, Papić T, Selaković S, Ribarac J, Mešterović A, Miličević J, Njegomir Č. 
(2016). Efficacy and tolerability of trazodone retard monotherapy: results of the Serbian non-
interventional study. International journal of psychiatry in clinical practice, 20(3), 133-140. 
DOI:10.1080/13651501.2016.1199809.     

7. Tošić Golubović S, Žikić O, Slavković V, Nikolić G, Simonović M. (2018). Relationship of 
depersonalization and suicidality in depressed patients. Vojnosanitetski pregled, 75 (11): 1065-
1069. DOI: 10.2298/VSP161201023T.     

8. Veličković-Radovanović, R., Catić-Đorđević, A., Dinić, K., Radivojević, J., Žikić, O., 
Cvetković, T., & Mitić, B. (2018). Metronidazole-and levofloxacin-induced psychotic disorders 
in chronic kidney patient. European Journal of Hospital Pharmacy, 0:1–3. DOI: 
10.1136/ejhpharm-2018-001677.    



14 
 

9. Djordjevic V, Jevtovic-Stoimenov T, Lazarevic D, Stojanovic I, Trajanovic Lj, Zikic O, 
Djordjevic V. Association analysis for neuronal nitric oxide synthase gene polymorphism with 
plasma nitrite/nitrate concentration in schizophrenia / Analiza asociranosti polimorfizma gena za 
neuronalnu azot-monoksid sintazu i koncentracije nitrita/nitrata u plazmi kod obolelih od 
shizofrenije. J Med Biochem 2014;33: 1–7. DOI: 10.2478/jomb-2014-0023         

10. Kostic J, Nesic M, Stankovic M, Zikic O. Perceived parenteral acceptance/rejection, some family 
characterstic and conduct disorder in adolescents. Vojnosanit Pregl 2014; 71(10): 942–948. DOI: 
10.2298/vsp1410942k                        

11. Николић Г, Миљковић С, Стоиљковић А, Манојловић С, Ћирић З, Жикић О, Вучуревић 
М. Утицај психолошких и кардиолошких параметара на поновну хоспитализацију особа с 
обољењем срца. Срп Арх Целик Лек 2010;138(3-4): 154-161. DOI:10.2298/SARH1004154N    

12. Ciric-Zdravkovic S, Zikic O, Stanojevic D, Petrovic-Nagorni S. Anxiety in patients with acute 
coronary syndromes. The European Journal of Psychiatry, 2014; 28 (3): 165-171. DOI: 
10.4321/S0213-61632014000300004              

13. Zikić O, Cirić S, Mitković M. Depressive phenomenology in regard to depersonalization level. 
Psychiatr Danub. 2009 Sep;21(3):320-6.    
   

М24 
 
1. Žikić O, Nikolić G. Traumatic experiences and depression in student population / gender 

differences. Teme, 2014;4:1683-1697. UDK: 159.922-057.875:616.89-008.454     
          

М42 
 
1. Хаџи Пешић М, Жикић О. Стрес - превладавање и контрола. Сцеро принт, Ниш, 2014. 

ИСБН 978-86-86573-10-0 (монографија)   
   

М44 
 

1. Жикић О. Комбиновање когнитивно-бихејвиоралне терапије и фармакотерапије. У: 
Вукосављевић-Гвозден Т. (Уредник). Когнитивно бихејвиоралне терапије данас - развој и 
промене. Институт за психолгију, Филозофски факултет Универзитета у Београду, 2015, 
289-306. ISBN:978-86-6427-006-9; CIP:159.9.019.4:615.85.851(082); COBISS.SR-
ID:217261324  

2. Žikić O, Nikolić G. Odnos psihoterapije i farmakoterapije. U: Latas M, Ivković M, Janjić V. 
(Ured). Farmakoterapija u psihijatriji, Beograd:CEDUP, 2018 (Beograd:Glasnik), 363-372. 
CIP:616.89-085.21(082)    615.214(082); ISBN: 978-86-900621-0-2     COBISS.SR-ID: 
269408012  

3. Жикић О, Зависни поремећај личности, У: Ерић Љубомир (уредник). Психодинамичка 
психијатрија, 4. том, Поремећаји личности, Службени гласник, Београд; 2010, 296 - 310.  
ISBN 9788651900146.  

 
Књига је преведена и објављена и у Словенији: Žikić, O. Odvisnostna motnja 
osobenosti. In Lj. Erić. Psihodinamična psihijatrija IV, Motnje osobenosti, Hermes IPAL, 
Ljubljana, 2012, 409-431.  

 



15 
 

4. Жикић О. Анксиозни или избегавајући поремећај личности, У: Ерић Љубомир (уредник). 
Психодинамичка психијатрија, 4. том, Поремећаји личности, Службени гласник, Београд; 
2010, 279 – 295.  ISBN 9788651900146       

 
Књига је преведена и објављена и у Словенији: Žikić, O. Anksiozna ali izogibajoča 
motnja osobenosti. In Lj. Erić. Psihodinamična psihijatrija IV, Motnje osobenosti, 
Hermes IPAL, Ljubljana, 2012, 385-409 

 
5. Жикић О, Михајловић С. Когнитивно бихејвиорална терапија параноидности У:Николић 

Поповиц Ј, Манојловић С. Параноидни поремећаји - интегративни приступ. Медицински 
факултет у Нишу, Пунта, 2009.    

6. Михајловић С, Жикић О. Феноменологија параноидности. У:Николић Поповиц Ј, 
Манојловић С. Параноидни поремећаји - интегративни приступ. Медицински факултет у 
Нишу, Пунта, 2009.       

7. Жикић О. Биолошка основа схизофреније. У: Николић Поповић Ј, Манојловић С. 
Схизофренија – савремени теоријски концепти и клиничка пракса. Медицински факултет 
у Нишу, Пунта; 2006, 43-62.   
    

М45 
 
1. Žikić O, Nikolić G. Mogućnosti kognitivno-bihejvioralne terapije u tretmanu hroničnih 

somatskih bolesnika. U: Tematski zbornik radova “Primena neurolingvističkih strategija u 
tretmanu hroničnih somatskih bolesti”. Urednik: Prof. dr Slobodan Ilić. “Galaksija”, Niš; Društvo 
za Liaison psihijatriju, 2012:101116.   ISBN 978-86-6233-018-5       

2. Nikolić G, Žikić O. Psihofiziološki mehanizmi psihosomatskih bolesti. U: Tematski zbornik 
radova “Primena neurolingvističkih strategija u tretmanu hroničnih somatskih bolesti”. Urednik: 
Prof. dr Slobodan Ilić. “Galaksija”, Niš; Društvo za Liaison psihijatriju, 2012:37-55.   ISBN 978-
86-6233-018-5        

3. Жикић О. Релаксацион вештине у борби против стреса – практичне смернице. У: Нешић 
М. Психонеуроимунологија стреса. Медицински факултет у Нишу, Пунта; 2005, 261-269.  
        

М51 
 
1. Nikolić G, Stanojević M, Žikić O, Tošić Golubović S. Psychological characteristic of patients 

with psoriasis – our experience. Acta Medica Medianae 2018;57(2):12-17. DOI: 
10.5633/amm.2018.0202 

2. Жикић О, Тошић-Голубовић С, Славковић В. Квалитет живота код пацијената оболелих 
од униполарне депресије. Мед Прегл 2010; 63 (1-2):113-116. DOI:10,2298/MPNS1002113Z  

3. Митковић М, Ристић Л, Жикић О, Милошевић В, Грбеша Г. Перцепција болести у 
хроничној опструктивној болести плућа. Мед Прегл 2010; 63(3-4):179-182. DOI: 
10,2298/MPNS1004179M                

4. Zikic O, Ciric Z, Tosic Golubovic S, Trajanovic Lj. Dissociative and depersonalization 
symptomatoms of anxious disorders. Receptor, Bulgarian Journal of Psychiatry 2005; 4:18-25.  

5. Tošić Golubović S, Nagorni A, Miljković S, Žikić O. Psychosocial Factors in Irritable Bowel 
Syndrome. Acte Fac Med Naiss 2005; 22(3):121-126.  



16 
 

6. Tošić Golubović S, Nagorni A, Miljković S, Raičević Sibinović S, Žikić O. Evaluation of the 
Psychosocial Manifestation Among the Patients with Irritable Bowel Syndrome. Acte Fac Med 
Naiss, 2004; 21 (4): 225-230.     

7. Станковић М, Здравковић Ј, Трајановић Љ, Жикић О. Биолошка и бихејвиорална 
разматрања људског сексуалног понашања, Психијатрија данас, 2001; 33,(3-4), 209-222. 
         

М52 
 

1. Гордана Николић, Зоран Ћирић, Оливера Жикић. Непсихотични поремећаји и радна 
способност. Свет Рада 2019; (16) 2 : 146-158. ИССН 1451-7841 УДК: 331.47: 340.66. 

2. Kostić, J., Žikić, O., Stankovic, M., & Nikolić, G. (2019). Nonsuicidal self-injury among 
adolescents in south-east Serbia. International Journal of Pediatrics and Adolescent Medicine, 6, 
(4):131-134. DOI:10.1016/j.ijpam.2019.06.002     

3. Ćirić-Zdravković, S., & Žikić, O. (2019). The impact of depression on therapy of acute coronary 
syndrome. Acta Medica Medianae, 58(2), 145-153. DOI:10.5633/amm.2019.0222  

4. Stojanov, J., Stanković, M., Žikić, O., & Antonijević, J. (2019). Postpartum psychiatric disorders: 
Review of the research history, classification, epidemiological data, etiological factors and 
clinical presentations. Acta facultatis medicae Naissensis, 36(3), 167-176.DOI: 
10.5937/afmnai1903167S        

5. Žikić O, Arandjelović J, Stanković M. Gender-specific clinical manifestation of unipolar 
depression. Acta Medica Mediane, 2016, Vol 55, No 2, 5-11. DOI: 10.5633/amm2016.0201  

6. Kostić-Petrović I, Žikić O. Biomarkers of depression: new challenges. Acta Medica Medianae 
2017, Vol.56(1):44-49.   DOI:10.5633/amm.2017.0107.       
        
 
Б/ Излагања на међународним и домаћим научним скуповима 

 
 

М32 
 

1. Жикић О. Биолошка основа психотерапије (пленарно предавање). Зборник сажетака: И 
Конгрес психијатријског удружења Црне Горе, И Конгрес удружења когнитивно 
бихејвиоралне терапије Црне Горе, ИВ Конгрес српског удружења бихејвиорално 
когнитивних терапеута са међународним учешћем "Психијатрија данас - принципи 
фармако и психотерапије" (спонзорисан од стране Светске психијатријске организације), 
Бечићи, Црна Гора, 04-07. октобра 2012. (Пленарно предавање по позиву штампано у 
изводу) 

 
 
М33 
 
1. Жикић О, Драгишић Т. Личност и ризично сексуално понашање. У: Стефановић 

Станојевић Т. Студенти, секс и дрога - ризично сексуално понашање студената 
универзитета у Нишу и њихова искуства са наркотицима, Центар за научна истраживања 
САНУ и Универзитета у Нишу, Свен Ниш, 2008, 83-97.  



17 
 

2. Николић Г, Жикић О, Крстић М (2017) „Форензички аспекти реактивих стања“, VIII-та 
Мегународна научна конференција Мегународен дијалог: исток-запад: (психологија, 
образовање и медицина): зборник (списание) на научни трудови, година IV број 3; стр. 141-
146, Р Македонија, Свети Николе - Руска федерација, Тамбов. Vol.4 4/201 UDK 081; ISSN 
(print) 1857-9299;  ISSN (online) 1857-9302; Рад UDK 340.63:159.9.018   

3. Николић Г, Жикић О, Крстић М. Психолошко саветовање избеглих лица у Србији. Седма 
меѓународна научна конференција „Меѓународен дијалог: исток – запад“ (психологија и 
образование). Година 3, Број 3, 7/2016, Свети Николе, Република Македонија, 99-102, 
Уредник: доц. др Јордан Ѓорчев Издавач: Меѓународен центар за славјанска просвета - 
свети николе ISSN (принт) 1857-9299    ISSN (онлајн) 1857-9302 

4. Крстић М, Николић Г, Жикић О. Изазови у инклузивном образовању и васпитању. Девета 
мегународна научна конференција, Мегународен Славјански универзитет „Гаврлило 
Романовић Державин“, Мегународен центар за славјанска просвета Свети Николе, Битола, 
Република Македониа. Списание на научни трудови - Меѓународен дијалог: исток-запад,  
Година 5 број 3, Aприл 2018: 197-202. ISSN (print) 1857- 9299   ISSN (on line) 1857-9302 
UDK: 376.091-056.021 (497.11)      

5. Крстић М, Николић Г, Жикић О. Потребе недовољно ментално развијене деце и младих. 
Девета мегународна научна конференција, Мегународен Славјански универзитет 
„Гаврлило Романовић Державин“, Мегународен центар за славјанска просвета Свети 
Николе, Битола, Република Македониа. Списание на научни трудови - Меѓународен 
дијалог: исток-запад,  Година 5 број 3, Aприл 2018:203-207. ISSN (print) 1857- 9299   ISSN 
(on line) 1857-9302 UDK: 364.622-784-53;    

6. Стефановски Б., Бабинкостова З., Димова З., Жикик О. Блок дијаграм на анксиозноста или 
каде се крије анксиозноста. Зборник на апстракти - Мегународна психијатријска 
конференција "Стрес и анксиозни растројства низ различни животни фази", Охрид, 2015, 
11. ISNB 978-608-245-115-2                         

 

М34 
 

1. Antonijevic, J., Zikic, O., Kostic, J., Stojanov, J., & Binic, I.  Correlation between aggression and 
quality of life in breast cancer patients. Abstracts of the 26th European Congress of Psychiatry 
In: EUROPEAN PSYCHIATRY, 2019;56:  S179-S180   

2. Stojanov, J., Zikic, O., Cvetanovic, A., Binic, I., & Antonijevic, J.  Quality of life in patients with 
breast cancer in relation to oncological characteristics of the disease. Abstracts of the 26th 
European Congress of Psychiatry In: EUROPEAN PSYCHIATRY, 2019;56:S105  

3. Zikic O., Djordjevic V., Kostic J., Nikolic G. Type of benzodiazepine and clinical presentation 
of benzodiazepine dependence. The 12th World Congress of Biological Psychiatry, Athens, 
Greece, 2015.         

4. Djordjevic V, Lazarevic D, Cosic V, Zikic O, Trajanovic Lj. Erythrocyte Superoxide Dismutase 
Activity is Higher in Younger Than in Older Schizophrenics. Abstracts of the 23rd European 
Congress of Psychiatry. European Psychiatry, Volume 30, Supplement 1, 28–31 March 2015, 
Pages 883. doi:10.1016/S0924-9338(15)30689-1      

5. Zikic O, Nikolic G, Krstic M, Randjelovic D, Jeredic B. Anxiety, Depression and Childhood War 
Trauma. Abstracts of the 23rd European Congress of Psychiatry. European Psychiatry, 2015, 
Volume 30, Supplement 1, Pages 574. doi:10.1016/S0924-9338(15)30455-7.  

6. Žikić O. Kognitivno-bihejvioralna terapija – teorija, empirija i praksa (Plenarno predavanje). 
Načionalni kongres sa medjunarodnim učešćem „Lepota trajanja – PAN 2016: Kognitivno-
bihejvioralna terapija ipsihofarmakoterapija“. Niš, 2016.    



18 
 

7. Žikić O. Depresija – nezaobilazni Aron Bek (radionica). Načionalni kongres sa medjunarodnim 
učešćem „Lepota trajanja –PAN 2016: Kognitivno-bihejvioralna terapija ipsihofarmakoterapija“ 
Niš, 2016.        

8. Zikic O, Nikolic G, Kostic J, Binic I, Manojlovic S. Benzodiazepine dependence and personality 
disorders. European Psychiatry, march 2018, vol 48, S743-44.  

9. Latas M, Andric Petrovic S, Soldatovic I, Gugleta D, Ivezic A, Janjic V, Lečić Toševski D, 
Pejuskovic B, Radmanovic B, Siladji Mladenovic D, Slakovic V, Zikic O, Maric NP. 
Antidepressant associated with increased bensodiazepine discharge prescriptins – Serbian study 
from six university psychiatric hospitals. European Psychiatry, march 2018, vol 48, S673.   

10. Stojanov J, Stojanov A, Žikić O. Postpartal depression. 1st International Perinatal TOTAL Health 
Congress, Sinaia, Romania, 2018, 161-62.    

11. Binic I, Zikic O, Stojanov J, Pancic D, Rancic S, Antonijevic J. Neuroimaging orbitofrontal 
cortex: reward and punishment. Book of abstract: WPA co-sponsored 6th Macedonian psychiatric 
congress and international meeting “Psychiatry and mental health in the 21th century. Psychiatric 
Association of Macedonia, Ohrid 31.10.-03.11.2018, 58.   

12. Stojanov J, Zikic O, Stankovic M. Psychotherapy of perinatal depression. Book of abstract: WPA 
co-sponsored 6th Macedonian psychiatric congress and international meeting “Psychiatry and 
mental health in the 21th century. Psychiatric Association of Macedonia, Ohrid 31.10.-
03.11.2018,56-57.   

13. Stefanovski B, Babinkostova Z, Manuševa N, Latas M. Zikic O. Recognition of bipolarity. Book 
of abstract: WPA co-sponsored 6th Macedonian psychiatric congress and international meetin 
“Psychiatry and mental health in the 21th century. Psychiatric Association of Macedonia, Ohrid 
31.10.-03.11.2018,14.   

14. Binić Iva, Žikić Olivera, Nikolić Gordana, Stojanov Jelana. Indicatorsof benzodiazepine 
dependence in patients with personality disorder. Book of Abstracts – 16th Psychiatric days of 
Bosnia and Herzegovina, Comorbidity in Psychiatry and Psychiatric Comorbidity in Medicine. 
Banja Luka, 21-23th September 2018, 166-67.     

15. Antonijević J,  Žikić O, Nikolić G, Karapandžić D. Correlation between indicators of 
benzodiazepine dependence and cognitive changes in long-term use of benzodiazepines. Book of 
Abstracts – 16th Psychiatric days of Bosnia and Herzegovina, Comorbidity in Psychiatry and 
Psychiatric Comorbidity in Medicine. Banja Luka, 21-23th September 2018, 164-65.  

16. Tosic-Golubovic  S, Zikic O,  Conic I,  Nikolic G, Sibinovic V.  Anxiety and Depression Among 
Women with Cervical Cancer. Abstracts of the IPOS 16th World Congress of Psycho-Oncology 
and Psychosocial Academy, 20 – 24 October 2014, Lisbon, Portugal. Psycho-Oncology, 2014, 23 
(Suppl. 3): 412-413.    

17. Жикић О., Николић Г., Милошевић В. Бихејвиорални и психолошки симптоми у склопу 
Алцхаимерове болести. Међународна научна конференција - "Старење и квалитет живота: 
транзиција и евроинтеграције". Књига сажетака, 2014, 97-98.   

18. Милошевић В., Жикић О., Николић Г. Алцхаимерова болест - критеријуми и постављање 
дијагнозе. Међународна научна конференција - "Старење и квалитет живота: транзиција и 
евроинтеграције". Књига сажетака, 2014, стр. 95-96.  

19. Николић Г., Милошевић В., Жикић О. (2014). Психосоцијалне интервенције код 
дементних особа. Међународна научна конференција - "Старење и квалитет живота: 
транзиција и евроинтеграције". Књига сажетака, стр. 99-100.    

20. Djordjevic V, Lazarevic D, Trajanovic Lj, Zikic O, Cosic V, Vlahovic P. Increased oxidative 
stress in schizophrenic patients treated simultaneously with haloperidol and the second-generation 
antipsychotics. Abstracts of the 26 ECNP Congress, Barcelona, Spain. European 
Neuropsychopharmacology 23, Supplement 2S456-S457, October 2013.     



19 
 

21. Nikolic G, Zikic O. Psychological characteristics of atypical chest pain patients versus coronary 
patients. Abstracts of the 21st European Congress of Psychiatry European Psychiatry 28, 
Supplement 1, 2013; Page 1-1819 (1924).     

22. Крстић М, Жикић О. Инклузија и социјална интеграција младих. Маучни скуп 
међународног значаја "Појединац, породица, друштво у транзицији". Књига сажетака, 
2012, 40-41.           

23. Nikolić G, Zikic O, Tosic S. Anxiety and chest pain. Abstracts of the 20th European Congress of 
Psychiatry. European Psychiatry, 2012, Volume 27, Supplement 1, Pages 1-1756.  

24. Жикић О. Увод у КБТ. Зборник сажетака: И Конгрес психијатријског удружења Црне 
Горе, И Конгрес удружења когнитивно бихејвиоралне терапије Црне Горе, ИВ Конгрес 
српског удружења бихејвиорално когнитивних терапеута са међународним учешћем 
(спонзорисан од стране Светске психијатријске организације). Бечићи, Црна Гора, 2012. 
Предавање по позиву штампано у изводу.     

25. Жикић О. Ђорђевић В. Квалитет живота и функционалност пацијената са хроничном 
употребом бензодиазепина. Зборник сажетака: И Конгрес психијатријског удружења Црне 
Горе, И Конгрес удружења когнитивно бихејвиоралне терапије Црне Горе, ИВ Конгрес 
српског удружења бихејвиорално когнитивних терапеута са међународним учешћем 
(спонзорисан од стране Светске психијатријске организације). Бечићи, Црна Гора, 2012.  

26. Николић Г, Жикић О. Аутогени тренинг-практична примена. Зборник сажетака: И 
Конгрес психијатријског удружења Црне Горе, И Конгрес удружења когнитивно 
бихејвиоралне терапије Црне Горе. ИВ Конгрес српског удружења бихејвиорално 
когнитивних терапеута (спонзорисан од стране Светске психијатријске организације). 
Бечићи, Црна Гора, 2012. Предавање по позиву штампано у изводу.  

27. Zikic O, Slavkovic V, Tošic Golubovic S, Nikolic G. Depression with depersonalization – a 
distinct and more severe subcategory of depressive disorder? Abstracts book – 10th World 
Congress of Biological Psychiatry, Prague, Czech Republic, 2011, p. 65.  

28. Slavkovic V, Tosic-Golubovic S, Zikic O, Gugleta D. The influence of antipsychotics on the 
occurrence of the metabolic syndrome in schizophrenic patients. Papers of the 24 ECNP 
Congress, Paris, France.  European Neuropsychopharmacology, 2011, vol. 21 Supplement 3: 
S474-S475.          

29. Nikolic G, Zikic O, Tošić S, Manojlovic S. Risk health behavior and psychological reactions after 
cardiac event. Abstract book – 19th European Congress of Psychiatry, Vienna Austria, March 
2011.               

30. Mitkovic M, Lecic Tosevski D, PejovicMilovancevic M, Popovic Deusic S, Zikic O, Milosevic 
V. Punitive Child-Rearing Discipline in Relation to Parental Cognitive Schemas and Emotional 
Regulation Strategies. Abstract book – 7th International Congress of Cognitive Psychotherapy, 
Istanbul, Turkey, 2011.      

31. Tošić Golubovic S, Sibinović V, Slavkovic V, Zikic O, Gugleta D. Qol, global functioning and 
social adaptation of schizophrenic subjects treted with long- acting risperidone. European 
Neuropsychopharmacology the Journal of the European College of Neuropsychopharmacology, 
Vol. 20, Supplement 3, 2010, page S494.     

32. Sibinović V, Tošić Golubović S, Gugleta D, Selimović G, Zikic O. Different forms of risperidone 
and haloperidol in sexual dysfunction among schizophrenic male patients. European 
Neuropsychopharmacology the Journal of the European College of Neuropsychopharmacology, 
Vol. 20, Supplement 3, 2010, page S515.     

33. Жикић О, Николић Г. Депресија код деце и младих. Научни скуп међународног значаја - 
"Млади и друштвене промене - између националног идентитета и евроинтеграција" (Књига 
сажетака), 2013, стр. 109-110.      



20 
 

34. Николић Г, Жикић О. Психосоматско реаговање младих. Научни скуп међународног 
значаја - "Млади и друштвене промене - између националног идентитета и 
евроинтеграција" (Књига сажетака), 2013, стр. 93-94.     

35. Николић Г, Симић И, Жикић О. Особине личности и постигнут успех студената. Научни 
скуп међународног значаја - "Млади и друштвене промене - између националног 
идентитета и евроинтеграција" (Књига сажетака), 2013, стр 51-52  

36. Zikic O, Tosic Golubović S, Slavkovic V, Nikolic G. Depersonalization and depressive 
phenomenology in unipolar depression. Abstracts book - 9th World Congress of Biological 
Psychiatry, Paris, France, 2009.        

37. Nikolic G, Zikic O, Samardzic Lj, Milosavljevic Lj, Ciric Z. Psychological reactions of woman 
with late pregnancy abortion. Abstracts book - 9th World Congress of Biological Psychiatry, 
Paris, France, 2009.           

38. Slavkovic V,  Tosic-Golubovic S,  Gugleta D,  Zikic O.  Serum lipid profiles and schizophrenia: 
ratio of LDL/HDL cholesterol as predict factor for acute phase schizophrenia (Meeting Abstract). 
European Neuropsychopharmacology, 2009, 19 : S701-S702.  

39. Tosic-Golubovic S,  Zikic O,  Nikolic G,  Slavkovic V,  Gugleta D,  Sibinovic V. Adjunctive 
mood stabilising  treatment: the effects on hostility and impulsivity among patients with 
schizophrenia (Meeting Abstract). European Neuropsychopharmacology, 2009, 19 : S532-S532.  

40. Zikic O, Igic N, Mitkovic M, Trajanovic Lj. Suicidality in depressive patients in regards of level 
of depresonalization. In: Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale. Proceedings of the 6th 
International Congress of Cognitive Psychotherapy, Rome, 2008;14(2),123  

41. Mitkovic M, Ristic L, Mrkaic A, Zikic O, Stankovic M, Mitic M. Illness perception and smoking 
in chronic obstructive pulmonary disease (COPD). In: Psicoterapia Cognitiva e 
Comportamentale. Proceedings of the 6th International Congress of Cognitive Psychotherapy, 
Rome, 2008;14(2),170.           

42. Zikic O, Nikolic G, Mitkovic M. Depersonalization and suicidality in unipolar depression. 
Proceedings of the 11th Central European Neuropsychopharmacological Symposium, Psychiatric 
Comorbidity: Implication for diagnosis and treatment, Belgrade, Serbia, 2008, 23.  

43. Zikic O.Why Do We Need Specific and Specialized Training for International Negotiators: The 
Serbian Experience. Symposium: International Negotiation and Psychotherapy. Proceedings of 
the V World Congress of Behavioural & Cognitive Therapies, Barcelona, 2007.      

44. Trajanovic Lj, Zikic O. Cognitive-behavioral therapy for early psychosis: between therapists’, 
patients’ and families’ goals. EABCT congres, Paris, 2006.     

45. Mitkovic M, Ristic L, Zikic O, Dunic B. Illness perception in relation to anxiety, depression and 
compliance with treatment regime in patients with chronic obstructive pulmonary disease 
(COPD). Proceedings of the 36th Annual Congress of European Association of Behavioural and 
Cognitive therapies, Paris, 2006.          

46. Trajanovic Lj, Skakic O, Zikic O. Pharmacotherapy in schizophrenic patients and quality of life 
of their family members. Proceedings of the ENCP congress, Paris, 2006.    

47. Trajanovic Lj, Skakic O, Zikic O. Anti-stigma campaigns in South-East Serbia. Proceedings of 
the Regional and Intersectional Congress of the World Psychiatric Association – Advances in 
Psychiatry, Athens, Greece, 2005.          

48. Zikic O. The consequences of succesful or unsuccesful process of negotiation.Serbian 
experience. Symposium: International Negotiation: a new challenge for Cognitive Psychotherapy. 
Proceedings of the 35th Congress of The European Association for Behavioural and Cognitive 
Therapies, Thessaloniki, Greece, 2005.        

49. Zikic O, Stevcic D, Trajanovic Lj. Anxiety disorders and dissociation symptomatology. 
Proceedings of the 8th World Congress of Biological Psychiatry, Vienna, 2005. World J Biol 
Psychiatry, Vol 6, Suppl. 1, 2005.           

50. Stevcic D, Zikic O. Depression and depersonalization. Proceedings of the 8th World Congress of 
Biological Psychiatry, Vienna, 2005. World J Biol Psychiatry, Vol 6, Suppl. 1, 2005.    



21 
 

51. Zikic O, Trajanovic Lj, Mitkovic M. Intrusive thought control strategies in anxiety disorders. 
Proceedings of the International Yearly Conference, Acicestello (Catania), Italy, 2004.  

52. Trajanovic Lj, Skakic O, Zikic O, Ciric Z. Tabacco use and health related quolity of life. 
Proceedings of the Fifth national conference with international participation of college privare 
psychiatric practice, Plovdidv, Bulgaria, 2004.             

53. Zikic O, Grbesa G, Lecic-Tosevski D. Mental health care in Serbia and Montenegro: the problem 
of refugees. Proceedings of the International congress of the World Psychiatric Association - 
Treatments in psychiatry: an update, Florence, Italy, 2004. (Предавање по позиву – приложена 
копија позивног писма).       

54. Matejic J,  Zikic O. Depersonalization  symptomatology in depressive patients. Proceedings of 
the International congress of the World Psychiatric Association - Treatments in psychiatry: an 
update, Florence, Italy, 2004.          

55. Zikic О, Тrajanovic Lј. Dissociation symptomatology in anxiety disorders. Proceedings of the 
International congress of the World Psychiatric Association - Treatments in psychiatry: an update, 
Florence, Italy, 2004.          

56. Zikic O, Trajanovic Lj, Tosic Golubovic S, Matejic J. Quality of life of patients suffering from 
anxiety disorder with co-morbid depression. Proceedings of the 12th Congress of the Association 
of European Psychiatrists. Geneva, Switzerland, 2004.     

57. Zikic O, Trajanovic Lj, Djordjevic A, Djordjevic V. The combination of cognitive – behavioural 
therapy and pharmacotherapy in treatment of severe OCD associated with Gilles de la Tourette’s 
syndrome. Proceedings of the XXXIII  Annual Congress of the European Association of 
Behaviour Cognitive Ttherapies, Prague, 2003.      

58. Trajanovic Lj, Zikic O, Stevanovic Z, Skakic O. Quality of life of educated schizophrenic 
patients’ family members. Proceedings of the XXXIII Annual Congress of the European 
Association of Behaviour Cognitive Therapies, Prague, 2003.        

59. Zikic O, Trajanovic Lj, Djordjevic A, Stevanovic Z. Social anxiety and anxiety 
disorders.  Proceedings of the AEP 2002, Stockholm, 2002.      

60. Zikic O, Trajanovic Lj, Stankovic M, Djordjevic A. Necessity of assertiveness training in 
treatment of anxiety disorders. Proceedings of the XXXII Annual Congress of the EABCT, 
Maastricht, 2002.            

61. Zikic O, Trajnovic Lj, Hadži Pesic M, Skakic O. Characteristics of the groups of patients who 
suffer from anxiety disorders in regard to level of social anxiety. Proceedings of the WPA 
International Congress “New Commitments for Psychiatrists”, Madrid, Spain, 2001.    

62. Trajanovic Lj, Zikic O, Skakic O. Problems of intended educational program for family members 
of schizophrenic patients. Proceedings of the WPA Regional Congress on Preventive Psychiatry, 
Athens, 1999.              

63. Skakic O, Nikolic G, Trajanovic Lj, Zikic O. Outpatient treatment and sociopsychiatric follow 
up of psychotic patients. Proceedings of the WPA Regional Congress on Preventive Psychiatry, 
Athens, 1999.                  

64. Zikic O, Trajanovic Lj, Ćiric Z. Researching the myths about suicide-the first step in primary 
prevention. Proceedings of the WPA Regional Congress on Preventive Psychiatry, Athens, 1999.  

65. Skakic O, Trajanovic Lj, Zikic O. Family psychoeducation in the process of rehabilitation of 
schizophrenic patients. Proceedings of the 6th World Congress on Rehabilitation in Psychiatry, 
Belgrade, 1997.        

66. Trajanovic Lj, Skakic O, Zikic O, Hadži-Pesic M. Bio-Psycho-Social Factors and Remission 
of  SCH Patients. Proceedings of the X World Congress of Psychiatry, Madrid, 1996.   

67. Hadži-Pesic M, Miljkovic S, Zikic O, Trajanovic Lj. The Effects of a Relaxation Technique on 
Essential Hypertension. Proceedings of the X World Congress of Psychiatry, Madrid, 1996.    

68. Zikic O, Zdravkovic J. Psychotic Anxiety and Eye Movement Desensitization, Proceedings of 
the X World Congress of Psychiatry, Madrid, 1996.  



22 
 

69. Trajanovic Lj, Zdravkovic J, Zikic O, Ciric Z, Skakic O. Local culture and myths about suicide. 
Proceedings of the X World Congress of Psychiatry, Satellite Symposium on Suicidal Behavior, 
Budapest, 1996.              

70. Trajanovic Lj, Zikic O, Skakic O. Correction possibilities of schizophrenic patient’s family 
members wrong attitudes in an intended educational program. Proceedings of the 17th Danube 
Symposium of Psychiatry, Timisoara, 1996.    

71. Zikic O, Trajanovic Lj, Skakic O. Family members education-an integral part of schizophrenic 
patients’ treatment and rehabilitation program. Proceedings of the 17th Danube Symposium of 
Psychiatry, Timisoara, 1996.     

72. Skakic O, Trajanovic Lj, Zikic O. Education and attitudes alteration of a schizophrenic patient 
family. Proceedings of the 17th Danube Symposium of Psychiatry, Timisoara, 1996.  

73. Zdravkovic J, Zikic O. Reduction in psychotic anxiety by eye movement desensitization. 
Proceedings of the 17th Danube Symposium of Psychiatry, Timisoara, 1996.    

74. Trajanovic Lj, Zikic O, Skakic O, Ciric Z. Effects on relapse prevention of the educational 
programme of the family members of schizophrenic patients. Proceedings of the International 
conference on the therapeutic standards of psychiatric diseases, Varna, 1996.          

 

М64 

 

1. Жикић О. Савремени приступ опсесивно-компулзивном поремећају: дијагноза, 
класификација и третман. Апстракт - едукативни симпозијум Клинике за психијатрију 
КЦС “Спектар анксиозних поремећаја, изазов савременог доба”. Енграми, 2012, 34, 66-67. 

2. Скакић О, Трајановић Љ, Жикић О. Учесталост психијатријских поремећаја код 
хоспитализованих соматских пацијената. У: Енграми Сажеци са WПА ко-спонзорисани 
XИИИ конгреса Удружења психијатара Србије – Психијатрја оријентисана на особу и 
социјална транзиција – Књига апстракта, Београд, 2008; Вол 30(2), Суплемент 1, 107.   

3. Жикић О, Стевановић С, Трајановић Љ, Николић Г, Матејић Ј. Дисоцијативна 
сиптоматологија код анксиожних поремећаја. Књига сажетака - XИИ Конгрес психијатара 
Југославије, Херцег Нови, 2004.       

4. Жикић О, Игњатовић М, Стевановић М, Ђорђевић В. Деперсонализациона 
симптоматологија код депресивних пацијената. Књига сажетака - XИИ Конгрес 
психијатара Југославије, Херцег Нови, 2004.       

5. Трајановић Љ, Скакић О, Жикић О. Глобално функционисање особа оболелих од 
параноидне схизофреније. Књига сажетака - XИИ Конгрес психијатара Југославије, Херцег 
Нови, 2004.          

6. Жикић О, Радивојевић В. Сексуална асертивност (Wорксхоп). Књига сажетака - 
Симпозијум Природа сексуалности и лечење сексуалних поремећаја ПАН, Ниш, 2004 

7. Тонић Ј, Петровић С, Жикић О. Релаксациони тренинг у терапији анксиозних поремецаја. 
Књига сажетака - Октобарски сусрети здравствених радника Републике Србије, Златибор, 
2003.        

8. Потић В, Трајановић Љ, Жикић О. Хронични психијатријски пацијенти и персонални 
компијутер. Књига сажетака - Октобарски сусрети здравствених радника Републике 
Србије, Златибор, 2003.  

9. Трајановић Љ, Жикић О, Самарџић Љ, Стевановић З. Дневна болница данас-свеобухватан 
третман, хуманост за пацијенте, корист за друство. Књига сажетака - XИ Конгрес 
психијатара Југославије, Врњачка Бања, 2000.      



23 
 

10. Трајановић Љ, Жикић О, Скакић О, Стевановић З. Утицај коморбидитета на квалитет 
живота код оболелих од анксиозног поремећаја. Књига сажетака - XИ Конгрес психијатара 
Југославије, Врњачка Бања, 2000.     

11. Самарџић Љ, Симоновић М, Трајановић Љ, Жикић О. Терапијски приступ 
трауматизованом пацијенту у условима дневне болнице. Књига сажетака - XИ Конгрес 
психијатара Југославије, Врњачка Бања, 2000.          

12. Жикић О, Трајановић Љ, Ћирић З, Ђорђевић А. Повезаност анксиозних поремећаја и 
неасертивности. Књига сажетака - XИ Конгрес психијатара Југославије, Врњачка Бања, 
2000.                 

13. Ћирић З, Илић Б, Миљковић С, Жикић О. Фактори криминогености схизофрених 
болесника. Књига сажетака - XИ Конгрес психијатара Југославије, Врњачка Бања, 2000.  

14. Скакић О, Стевановић М, Трајановић Љ, Жикић О. Диспанзерски третман и социјално-
психијатријско працење болесника са параноидном схизофренијом. Књига сажетака - XИ 
Конгрес психијатара Југославије, Врњачка Бања, 2000.   

15. Хаџи Пешић М, Жикић О, Трајановић Љ, Голубовић Г. Психолоски аспекти 
кардиоваскуларних обољења. Књига сажетака - Конгрес интерне медицине Југославије, 
Београд, 2000.          

16. Жикић О, Трајановић Љ, Скакић О. Уцесталост тензионих главобоља код неуротицних 
пацијената. Књига сажетака - Конгрес неуролога Југославије, Нишка Бања, 1996.   

17. Трајановић Љ, Скакић О, Жикић О. Ставови едукованих и неедукованих цланова 
породица схизофрених пацијената. Књига сажетака - Конгрес психијатара Југославије, 
Ниш, 1995.          

 

М70 

1. Žikić O. Značaj fenomena depersonalizacije u proceni težine unipolarnog depresivnog 
poremećaja [doktorska disertacija]. Medicinski fakultet Univerziteta u Nišu, 2009.  

 
М71 
1. Žikić O. Uticaj asertivnosti na oblike ispoljavanja anksioznih poremećaja. [magistarski rad]. 

Medicinski fakultet Univerziteta u Nišu, 2000.   

 
 
 

2.2. ОБЈАВЉЕН УЏБЕНИК ИЛИ МОНОГРАФИЈА ИЛИ ПРАКТИКУМ ИЛИ 
ЗБИРКА ЗАДАТАКА ИЛИ ОСТАЛЕ ПУБЛИКАЦИЈЕ ОД ЗНАЧАЈА У 
СКЛАДУ СА БЛИЖИМ КРИТЕРИЈУМИМА ЗА ИЗБОР У ЗВАЊЕ 
НАСТАВНИКА, ЗА УЖУ НАУЧНУ ОБЛАСТ ЗА КОЈУ СЕ БИРА 

 
УЏБЕНИК:  

1. Žikić, O. Komunikacija sa pacijentom pod stresom U: Arsic S. Uvod u kliničku praksu : 
komunikacija u medicine. Medicinski fakultet u Nisu. Unigraf/X/ Copy, Nis, 2022, 223-236.      
ISBN 978-86-6265-112-9 – приложена Одлука да  се рукопис штампа као уџбеник  бр 10-
13430-6/2-6 од 29.12.2020.г.;  
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2. Žikić, O. Nezeljena dejstva psihofarmaka.  U: Nikolic V. Nezeljena dejstva lekova. IN PRESS 
приложена Одлука да  се рукопис штампа као уџбеник  бр10-1920-6/2-1 од 02.03.2022.г.;  

 
МОНОГРАФИЈА:  

1. Хаџи Пешић М, Жикић О. Стрес - превладавање и контрола. Сцеро принт, Ниш, 2014. 
ИСБН 978-86-86573-10-0 (монографија, 207 str)) 

2.3. МИШЉЕЊЕ О НАУЧНИМ И СТРУЧНИМ РАДОВИМА УЧЕСНИКА 
КОНКУРСА 

 
Проф. др Оливера Жикић има укупно 187 публикација објављених у целини или у изводу, а 
од последњег избора 38. 
Укупни индекс научне компетенције је 228,78, а од последњег избора 65,33. 
 
А/ Број радова објављених у целини је 76 (ауторски 29, коауторски 47), а од последњег избора 
25 (ауторски 6, коауторски 19),  

а/ Број радова објављених у часописима је 51 (М21-2: M22-3; М23-22; М24-1; М51-8; 
M52-15), а од последњег избора 22 (М21 – 2; M22-2; М23-8; М51-1; M52-9).  
Од последњег избора има 2 ауторска рада М22 (ИФ5-2,7) и М23 (ИФ5-0,2), а од 
коауторских радова - два су М21 (ИФ5-3,8 и ИФ5-3,1), један М22 (ИФ5-2,7) и 7 рада 
М23. 
Такође, од последњег избора има ауторски рад у часопису ранга М52 који издаје 
Медицински факултетет у Нишу. 
б/ Број радова објављених у тематским зборницима, књигама и монографијама, као и 
радови са конгреса штампани у целини је 29, од последњег избора 3.  

Учествовала је као аутор у писању два уџбеника Медицинског факултета у Нишу, од кога је 
један објављен, а други у штампи. 
Аутор је монографије националног значаја.  
Има одбрањену магистарску тезу и доктрат.  
 
Б/ Број радова штампано у изводу  је 105 а од последњег избора 13. 
 
Скупна табела у прилогу (табела бр 1). 
Публиковани радови су из уже научне области психијатрија и представљају значајан допринос 
овој области медицине. 
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Табела бр 1: Табеларни приказ укупне научне компетенце проф. др Оливере Жикић 
 

  
Укупна компетенца Од последњег избора 

Категорија 
Вре-      
дност 

Бр. Аутор 
Ко-       

аутор 
М 

укупни 
Бр. Аутор 

Ко-       
аутор 

М 
укупни 

М 13 
Рад у тематском зборнику 
водећег међународног 
значаја 

7 1 1  7     

М14 
Рад у тематском зборнику 
међународног значаја 

4 8 4 4 32     

M21 
Рад у врхунском 
међународном 
часопису 

8 2  2 13,33 2  2 13,33 

M22 
Рад у истакнутом 
међународном часопису 

5 3 1 2 9,45 2 1 1 8,57 

М23 
Рад у међународном 
часопису 

3 22 4 18 44,01 8 1 7 19,07 

М24 
Рад у међународном 
часопису верификован 
посебном одлуком 

2 1 1  2     

М32 
Предавање по позиву са 
међународног скупа 
штампано у изводу 

1,5 1 1  1,5     

М33 
Саопштење са 
међународног скупа 
штампано у целини 

1 6 1 5 5,83     

М34 
Саопштење са 
међународног скупа 
штампано у изводу 

0,5 87 28 59 38,56 13 1 12 5,32 

М42 
Монографија националног 
значаја 

5 1 1  5     

М44 

Поглавље у књизи или 
тематском зборнику 
водећег националног 
значаја 

2 10 9 1 20 3 3  6 

М45 
Поглавње у монографији 
или теметском зборнику 
националног значаја  

1,5 3 2 1 4,5     

М51 
Рад у водећем часопису 
националног значаја 

2 8 2 6 13,86 1  1 2 

M52 
Рад у часопису националног 
значаја 

1,5 15 2 13 19,54 9 1 8 11,04 

М64 
Саопштење са скупа 
националног значаја 
штампано у изводу 

0,2 17 6 11 3,2     

М71 
Одбрањена докторска 
дисертација 

6 1 1  6     

М72 Одбрањен магистарски рад 3 1 1  3     

  УКУПНО   187 65 122 228,78 38 7 31 65,33 
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2.4. ЦИТИРАНОСТ РАДОВА КАНДИДАТА 
 
Ukupan broj heterocitata је 152 (overena potvrda BibliotekeMedicinskog fakulteta u Nišu) 
 
RAD: 
Kostić Jelena, Žikić Olivera, Đorđević Vladimir, Krivokapić  Žilijeta. Perceived stress among 
university students in south-east Serbia during the COVID-19 outbreak. Annals of General Psychiatry 
2021, Volume 20, Issue 1, Article number 25.  DOI 10.1186/s12991-021-00346-2 
 
Citiran 21 put na bazi SCOPUS (heterocitati) u radovima: 
 

1. Prolonged Social Media Use and Its Association with Perceived Stress in Female College 
Students. Oyinbo, A.G., Heavner, K.,Mangano, K.M., ...El Ghaziri, M., Thind, H.  American 
Journal of Health Education 2024, 55(3), pp. 189–198 

2. Mental health status and stressful life events among postgraduate nursing students in Cyprus: 
a cross-sectional descriptive correlational study. Sokratis, S., Giorgos, A.,Rafailia, Z., Maria, 
K. BMC Nursing 2023, 22(1), 294 

3. The impact of stress-coping strategies on perceived stress during the COVID-19 pandemic 
among university students an interventional study. Elsary, A.Y., El-Sherbiny, N.A. BMC 
Psychiatry 2023, 23(1), 510 

4. Health Resource of Perceived Stress and Health Characteristics of Covid-19 Patients. 
Annamalaisolayappan, Raja, S., Sankar, S. AIP Conference Proceedings2023, 2587(1), 
110025 

5. PERCEIVED STRESS AMONG MEDICAL STUDENTS IN SERBIA DURING THE 
COVID-19 PANDEMIC. Gajić, M., Mikić, M., Aranđelović, B., ...Ninić, M., Stanić, M. 
Journal of Medical Sciences (Peshawar) 2023, 31(3), pp. 191–195 

6. Student stress and worry related to distance education during the COVID-19 pandemic. 
Zvekić-Svorcan, J., Šarenac, J., KovaČević, M., ...Mikov, J., Mikov, I. Journal of Infection in 
Developing Countries 2023, 17(4), pp. 439–447 

7. Stress and coping strategies among higher secondary and undergraduate students during 
COVID-19 pandemic in Nepal. Rijal, D., Paudel, K., Adhikari, T.B., Bhurtyal, A.PLOS 
Global Public Health 2023, 3(2), e0001533 

8. Somatic symptoms, perceived stress, and preventive behavior during the COVID-19 
pandemic. Zolotareva, A.A. Obozrenie Psihiatrii i Medicinskoj Psihologii Imeni V.M. 
Bekhtereva 2023, 57(2), pp. 30–39 

9. Mental health status and coping strategies during COVID-19 pandemic among university 
students in Central Serbia. Radovanovic, J., Selakovic, V., Mihaljevic, O., ...Djordjevic, O., 
Djordjic, M. Frontiers in Psychiatry 2023, 14, 1226836 

10. DEPRESSION, ANXIETY AND STRESS DURING THE COVID-19 PANDEMIC 
AMONG SERBIAN UNIVERSITY STUDENTS. Colovic, S., Bozovic, M., Grujicic, M.  
Experimental and Applied Biomedical Research (EABR) 2023 
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2.5. РУКОВОЂЕЊЕ ИЛИ УЧЕШЋЕ У НАУЧНИМ ПРОЈЕКТИМА  
 
 

1. Руководилац Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-48, за 
период 2020-2024.г. 

2. Истраживач Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-49, за 
период 2020-2024.г. 

3. Истраживач Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-8, за 
период 2017-2020.г. 

4. Истраживач на пројекту Министарства науке, технолошког развоја и иновација 
Републике Србије ИИИ 47023, за период 2011-2024.г. 

5. Истраживач на пројекту Министарства науке, технолошког развоја и иновација 
Републике Србије чији је руководилац проф. др Добрила Станковић Ђорђевић број 451-
03-68/2020-14/200113 (2020 година); број 451-03-9/2021-14/200113 (2021.г.); бр 451-03-
68/2022-14/200113 (2022.г.); број 451-03-47/2023-01/200113 (2023.г.);број 451-03-
65/2024-03/200113 (2024.г.) 

    
(Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8164 од 05.07.2024.г.) 

 

3. ПЕДАГОШКИ РАД И ДОПРИНОС РАЗВОЈУ НАСТАВЕ 
 

3.1. ПЕДАГОШКО ИСКУСТВО  
 

Др Оливера Жикић  има дугогодишње педагошко искуство. Од 2000. до 2002. године је 
била асистент на предмету Општа психопатологија на Филозофском факултету Приштинског 
Универзитета – Одсек за психологију. Пре избора у звање асистента на нишком Медицинском 
факултету, радила је као сардник у вођењу практичне наставе за студенте медицине у периоду 
од једне ипо школске године. Од 2001. године је асистент, а од децембра 2010. године доцент 
на Катедри за психијатрију Медицинског факултета у Нишу. Од 2020.г. је ванредни професор. 

На састанку Већа катедре дато је позитивно мишљење о досадашњем наставном и 
научном раду (документ број 01-7348 од 18.06.2024.г.). Приложен је и картон наставника-
сарадника Центра за унапређење квалитета Медицинског факултета Универзитета у Нишу 
(број 01-8521/1 од 10.07.2024.г.), где се види да је у анкетама спроведеним у циљу оцене рада 
наставника и сарадника од стране студената свих студијских програма увек оцењивана 
позитивном и веома високом оценом. 

У току досадашњег рада на Катедри Психијатрија са медицинском психологијом, 
показала је изузетну способност у педагошком раду, посвећена је послу који обавља. Извођењу 
наставе приступа савесно, систематски и одговорно, настојећи да своја знања преноси 
студентима јасно, илустративно и прецизно.  

 

3.2. ДОПРИНОС РАЗВОЈУ НАСТАВЕ 
 

Др Оливера Жикић је актуелни шеф Катедре за психијатрију са медицинском 
психологијом и одговорна је за унапређење плана и програма основних, интегрисаних, 
специјалистичких и докторских  студија из области психијатрије.  

Учествује у извођењу теоријске и практичне наставе за студенте свих студијских група: 
(а) Интегрисане академске студије медицине, стоматологије и фармације (Психијатрија са 
медицинском психологијом, Неурологија и психијатрија, Вештина комуникације, Неуронауке, 
Породична медицина, Фитотерапија); (б) Основне струковне студије (Основи психијатрије 
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са медициснком психологијом, Вештина комуникације, Геријатрија са негом, Ментална 
хигијена).  

Одговорни је наставник за специјалистичке студије које се одвијају на Катедри за 
психијатрију, учествује у реализацији специјалистичких програма и на другим катедрама. 
Члан је и/или председник комисија за полагање специјалистичких испита (Потврда Службе 
за постдипломску наставу о учествовању у комисијама за полагање специјалистичких испита  
из Психијатрије -8 кандидата, Дечије и адолесцентне психијатрије -1 кандидат, Медицинске 
психологије - 1 кандидат и Клиничке фармакологије - 1 кандидат). 

Одговорни наставник и за постдипломске докторске студије. 
 

3.3. ОСТАЛИ РЕЛЕВАНТНИ ПОДАЦИ  
 

Учествовала је у раду бројних комисија за припрему извештаја о пријављеним 
кандидатима на конкурс за избор наставника и сарадника као председник или као члан 
комисије. Од последњег избора учествовала је  у својству председника Комисије током 6 
избора (Одлука НСВ број 8/19-01-003/24-038 од 14.05.2024.г; Одлука НСВ број 17-15440-4-3 
од 08, 12, 2023.г; Одлука НСВ број 8/19-01-008/23-017 од 23. 11. 2023.г; Одлука НСВ број 8/19-
01-006/22-023 од 12. 12. 2022.г; Одлука НСВ број 8/19-01-001/22-020 од 18. 02.2022.г; Одлука 
НСВ број 8/19-01-001/22-025 од 18. 02. 2022.г.) 

Учествовала је као предавач на бројним професионалним склуповима, као и предавач 
по позиву на студентским скуповима. 

 
Има испуњене услове за ментора: 

 
1. Zikic O, Stojanov J, Kostic J, Nikolic G, Tosic Golubovic S, Simonovic M, Djordjevic V, 
Binic I. Depression in the Perinatal Period: Course and Outcome of Depression in the Period from 
the Last Trimester of Pregnancy to One Year after Delivery in Primiparous Mothers. Medicina. 2024; 
60(6):970. https://doi.org/10.3390/medicina60060970                  M22 IF-2,4  IF5 -2,7 

2. Zikić, O., Cvetanović, A., Kostić, J., Nikolić, G., Stojanov, J., & Binić, I. (2024). Mental 
health and quality of life of female breast cancer survivors in southeast Serbia. Vojnosanitetski 
pregled, (00), 49-49. https://doi.org/10.2298/VSP240413049Z           M23 IF-0,2  IF5 -0,2 

3. Antonijevic, J., Binic, I., Zikic, O., Manojlovic, S., Tosic‐Golubovic, S., & Popovic, N. 
(2020). Mental health of medical personnel during the COVID‐19 pandemic. Brain and behavior, 
10(12), e01881. https://doi.org/10.1002/brb3.1881                   M21 IF-2,6  IF5 -3,1 

4. Kostic, J., Žikić, O., Djordjević, V., Ristić, A., & Krivokapić, Ž. (2024). Nonsuicidal self-
injury and suicidal beliefs in adolescent inpatient. Medicina, 60(5), 796. 
https://doi.org/10.3390/medicina60050796                                               M22 IF-2,4  IF5 -2,7 

5. Kostić, J., Žikić, O., Đorđević, V., & Krivokapić, Ž. (2021). Perceived stress among university 
students in south-east Serbia during the COVID-19 outbreak. Annals of General Psychiatry, 20, 1-8. 
https://doi.org/10.1186/s12991-021-00346-2                                   M21  IF-3,7  IF5 -3,8  
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4. ДОПРИНОС РАЗВОЈУ НАСТАВНО-НАУЧНОГ ПОДМЛАТКА 
 

4.1. РУКОВОЂЕЊЕ/ МЕНТОРСТВО У ИЗРАДИ ДОКТОРСКИХ ДИСЕРТАЦИЈА 
 
1. Јелена Стојанов (НСВ 8/19-01-003/22-012 од 27,05,2022.г) 
2. Ива Бинић (НСВ 8/19-01-003/24-0580 од 14. 05.2024.г.) 

   (Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.) 
 

4.2. УЧЕШЋЕ У КОМИСИЈАМА ЗА ОЦЕНУ И ОДБРАНУ ДОКТОРСКИХ 
ДИСЕРТАЦИЈА 

 
1. Лазаридис Константинос, одбрањена докторска дисертација 09.05.2016.г. 
2. Анита Станковић, одбрањена докторска дисертација 04.03.2016.г. 
3. Љиљана Самарџић, одбрањена докторска дисертација 13.07.2012.г. 
(Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.) 

 

4.3. МЕНТОРСТВО У ИЗРАДИ МАГИСТАРСКИХ РАДОВА 
 
1. Ивана Костић Петровић, датум одбране 07. 09. 2016.г. 
(Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.) 

 

4.4. УЧЕШЋЕ У КОМИСИЈАМА ЗА ОЦЕНУ И ОДБРАНУ МАГИСТАРСКИХ, 
СПЕЦИЈАЛИСТИЧКИХ И  УЖЕ СПЕЦИЈАЛИСТИЧКИХ  РАДОВА 

 
1. Владимир Илић, датум одбране 17.11. 2014.г. 
(Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.) 

 

4.5. МЕНТОРСТВО У ДИПЛОМСКИМ РАДОВИМА 
 

Од последњег избора (Потврда Службе за наставу бр 05-8166 од 08. 07. 2024.г.): 
 

1. Стевановић Вања, бр индекса 13937, 2019.г. 
2. Китић Немања, бр индекса 13836, 2020.г. 
3. Пантић Илија, бр индекса 13844, 2020.г. 
4. Спремић Кристина, бр индекса14147, 2021.г. 

 

4.6. МЕНТОРСТВО У ИЗРАДИ СТУДЕНТСКИХ НАУЧНО-СТРУЧНИХ 
РАДОВА 

 
Од последњег избора (Потврда Службе за наставу бр 05-8166 од 08. 07. 2024.г.): 
 
1. Исидора Јовановић, 63. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2024.г. 
2. Аријана Јеначковић,  62. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2023.г. 
3. Миљана Пешић, 62. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2023.г. 
4. Наталија Митић, 61. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2022.г. 
5. Аница Анђелковић, 61. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2022.г. 
6. Немања Китић, 60. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2019.г. 
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4.7. ВОЂЕЊЕ МЛАДИХ ИСТРАЖИВАЧА НА НАУЧНОИСТРАЖИВАЧКИМ 
ПРОЈЕКТИМА 

 
Као руководиоц Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-48, за 

период 2020-2024.г., укључила је и младе колеге у истраживање. 

5. ЕЛЕМЕНТИ ДОПРИНОСА АКАДЕМСКОЈ И ШИРОЈ ЗАЈЕДНИЦИ 
 
1. Шеф Катедре за психијатрију са медицинском психологијом Медицинског факултета 

у Нишу (Решење о именовању шефа катедре бр 01-14156 од 14.12.2017.г.) 
2. Члан Републичке стручне комисије за ментално здравље (Министарство здравља) до 

јуна 2024.г. ( Решење о образовању Републичке стручне комисије за ментално здравље при 
Министарству здравља бр 119-01-445/2022-02 од 15.11.2022.г.) 

3. Члан Етичког одбора за прекид трудноће у Универзитетском клиничком центру у 
Нишу (Министарство здравља) (Решење Министарства здравља о именовању 
преседника и чланова Етичког одбора за прекид трудноће у Универзитетском клиничком 
центру Ниш бр 0003007810202311900002000000001 од 20.10.2023.г.) 

4. Током изборног периода и члан Наставно-научног већа Медицинског факултета у 
Нишу и Одбора за здравствену делатност (Одлука ННВ Медицинског факултета у Нишу 
о верификцији мандата чланова ННВ, бр 10-4855-1/1 од 08,05,2019.г) 

5. Члан комисије Центра за унапређење квалитета Медицинског факултет а у Нишу, 
Комисија за осигурање квалитета наставе (Одлука о именовању председника и чланова 
Центра за унапрђењеМедицинског факултета Универзитета у Нишу бр 10-9543-7/1-2 од 
07.10.2021.г.) 

6. Члан Судско-психијатријског одбора Медицинског факултета у Нишу (Одлука  за 
Судско-психијатријски одбор Медицинског факултета Универзитета у Нишу бр 10-980-
8/4-1 од 31,04,2024.г., 10-13870-11/1-6 од 30.11.2022.г., 10-13430-7/3-2 од 29.12.2020.г.) 

7. Члан уређивачког одбора часописа Енграми које издаје Клиника за психијатрију 
Клиничког центра Србије. (фотокопија импресума часописа ЕНГРАМИ о улешћу у 
Уређивачком одбору часописа) 

8. Координатор истраживачких група за пројекат Факултета (одлука ННВ бр10-6910-3 
од 14.06.2024.г. о именовању координатора истраживачких група) 

9. Председник комисија за писање извештаја о пријављеним учесницима конкура за 
изборе у сарадничка и наставничка звања (Одлуке о именовању комисија за писање 
извештаја о пријављеним учесницима коннкурса бр 8/19-01-003/24-038 од 14.05.2024.г.;17-
15440-4-3 од 08,12,2023.г., 08/19-01-008/23-017 од 23.11.2023.г.,8/19-01-006/22-023 
од12.12.2022.г., 8/19-01-001/22-020 од 18.02.2022.г., 8/19-01-001/22-025 од 18.02.2022.г.)  

10. Рецензент уџбеника (одлука о одређивању рецензента рукописа / уџбеника 10-10290-6/1-
2 од 26.09.2019.г, 10-13430-6/1-5 од 29.12.2020.г.) 

11. Члан Стручно организационог одбора симпозијума (потврда о чланству у Стручно-
организационом одбору симпозијума Клинике за психијатрију бр 640/12-сл-1 од 
08.07.2024.г.) 

12. Члан комисија за полагање специјалистичких испита (одлуке о именовању комисија за 
полаганје специјалистичких испита 10-7710-9/2-5 од 29.06.2023.г., 10-13870-11/1-4 од 
30.11.2022.г.,10-13870-11/1-3 од 30.11.2022.г. 10-13870-11/1-5 од 30.11.2022.г.10-12370-
9/2-2 од 30.11.2020.г., 12-13365-10/1-2 од 31.10.2023.г., 10-12004-9/5-1 од 26.10.2022.г., 10-
10420-8/2-1 од 28.10.2021.г., 10-10290-10/2-11 од 26,09,2019.г., 10-3382-4/2-35 од 
28.03.2019.г., 10-1030-9/1-1 од 31.01.2019.г.) 
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6. МИШЉЕЊЕ О ИСПУЊЕНОСТИ УСЛОВА  И  ЗАКЉУЧАК КОМИСИЈЕ 
 
Једини пријављени кандидат на конкурсу, ванредни професор др Оливера Жикић, у 
потпуности испуњава све Законом о високом образовању, Статутом Универзитета у Нишу и 
Статутом Медицинског факултета Универзитета у Нишу предвиђене услове, као и услове 
прописане Ближим критеријумима за избор у звање наставника Универзитета у Нишу у пољу 
медицинских наука за избор у звање редовни професор за УНО Психијатрија са медицинском 
психологијом, с обзиром да: 
 
1. Има испуњене услове за избор у звање ванредни професор 
     

Одлука Научно-стручног врћа  бр 8/19-01-001/20-006 од 21.01.2020.г. за избор у 
ванредног професора. 

 
2. Добила је позитивну оцену педагошког рада која се утврђује у складу са чланом 13. 
Правилника о поступку стицања звања и заснивања радног односа наставника 
Универзитета у Нишу („Гласник Универзитета у Нишу“ број 5/16)  

 
Мишљење Већа Катедре за психијатрију са медицинском психологијом бр 01/7348 од 
18.06.2024.г. (позитивна оцена), као и Картон наставника издат од Центра за 
унапређење бр.01-8521/1 од 10.07.2024.г . (позитивна оцена).  

 

 
3. Има остварене активности бар у четири елемента доприноса широј академској 
заједници из члана 4. Ближих критеријума за избор у звања наставника 
 

1. Шеф Катедре за психијатрију са медицинском психологијом Медицинског 
факултета у Нишу (Решење о именовању шефа катедре бр 01-14156 од 
14.12.2017.г.) 

2. Члан Републичке стручне комисије за ментално здравље (Министарство здравља) 
до јуна 2024.г. (Решење о образовању Републичке стручне комисије за ментално 
здравље при Министарству здравља бр 119-01-445/2022-02 од 15.11.2022.г.) 

3. Члан Етичког одбора за прекид трудноће у Универзитетском клиничком центру у 
Нишу (Министарство здравља) (Решење Министарства здравља о именовању 
преседника и чланова Етичког одбора за прекид трудноће у Универзитетском 
клиничком центру Ниш бр 0003007810202311900002000000001 од 20.10.2023.г.) 

4. Током изборног периода и члан Наставно-научног већа Медицинског факултета у 
Нишу и Одбора за здравствену делатност (Одлука ННВ Медицинског факултета у 
Нишу о верификцији мандата чланова ННВ, бр 10-4855-1/1 од 08,05,2019.г) 

5. Члан комисије Центра за унапређење квалитета Медицинског факултет а у Нишу, 
Комисија за осигурање квалитета наставе (Одлука о именовању председника и 
чланова Центра за унапрђењеМедицинског факултета Универзитета у Нишу бр 10-
9543-7/1-2 од 07.10.2021.г.) 

6. Члан Судско-психијатријског одбора Медицинског факултета у Нишу (Одлука  за 
Судско-психијатријски одбор Медицинског факултета Универзитета у Нишу бр 
10-980-8/4-1 од 31,04,2024.г., 10-13870-11/1-6 од 30.11.2022.г., 10-13430-7/3-2 од 
29.12.2020.г.) 

7. Члан уређивачког одбора часописа Енграми које издаје Клиника за психијатрију 
Клиничког центра Србије. (фотокопија импресума часописа ЕНГРАМИ о улешћу 
у Уређивачком одбору часописа) 
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8. Координатор истраживачких група за пројекат Факултета (одлука ННВ бр10-6910-
3 од 14.06.2024.г.именовању координатора истраживачких група) 

9. Члан комисија за писанје извештаја о пријављеним учесницима конкура за изборе 
у сарадничка и наставничка звања (Одлуке о именовању комисија за писање 
извештаја о пријављеним учесницима коннкурса бр 8/19-01-003/24-038 од 
14.05.2024.г.;17-15440-4-3 од 08,12,2023.г., 08/19-01-008/23-017 од 
23.11.2023.г.,8/19-01-006/22-023 од12.12.2022.г., 8/19-01-001/22-020 од 
18.02.2022.г., 8/19-01-001/22-025 од 18.02.2022.г.)  

10. Рецензент уџбеника (одлука о одређивању рецензента рукописа / уџбеника 10-
10290-6/1-2 од 26.09.2019.г, 10-13430-6/1-5 од 29.12.2020.г.) 

11. Члан Стручно организационог одбора симпозијума (потврда о чланству у Стручно-
организационом одбору симпозијума Клинике за психијатрију бр 640/12-сл-1 од 
08.07.2024.г.  ) 

 
4. Има руковођење у најмање четири дипломска или научноистраживачка рада 
студената, од којих најмање два од последњег избора 
 

А. Научно истраживачки радови студената 
1. Исидора Јовановић, 63. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2024.г. 
2. Аријана Јеначковић,  62. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2023.г. 
3. Миљана Пешић, 62. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2023.г. 
4. Наталија Митић, 61. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2022.г. 
5. Аница Анђелковић, 61. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2022.г. 
6. Немања Китић, 60. Конгрес студената биомедицинских наука Србије, 2019.г. 

 
Б. Ментор за израду дипломског рада 
1. Стевановић Вања, бр индекса 13937, 2019.г. 
2. Китић Немања, бр индекса 13836, 2020.г. 
3. Пантић Илија, бр индекса 13844, 2020.г. 
4. Спремић Кристина, бр индекса14147, 2021.г. 
 

  (Потврда Службе за наставу бр 05-8166 од 08. 07. 2024.г.) 
 

5. Руководилац је и истраживач у научним пројектима  

1. Руководилац Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-48, за 
период 2020-2024.г. 

2. Истраживач Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-49, за 
период 2020-2024.г. 

3. Истраживач Интерног пројекта Медицинског факултета у Нишу ИНТ-МФН-8, за 
период 2017-2020.г. 

4. Истраживач на пројекту Министарства науке, технолошког развоја и иновација 
Републике Србије ИИИ 47023, за период 2011-2024.г. 

5. Истраживач на пројекту Министарства науке, технолошког развоја и иновација 
Републике Србије чији је руководилац проф. др Добрила Станковић Ђорђевић број 
451-03-68/2020-14/200113 (2020 година); број 451-03-9/2021-14/200113 (2021.г.); бр 
451-03-68/2022-14/200113 (2022.г.); број 451-03-47/2023-01/200113 (2023.г.);број 
451-03-65/2024-03/200113 (2024.г.) 

   (Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8164 од 05.07.2024.г.) 
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6. Руководила је израдом бар једне докторске дисертације, а има и чланство у најмање 

две комисије за оцену и одбрану докторске дисертације 
 
А. Ментор за израду докторске дисертације 

1. Јелена Стојанов (НСВ 8/19-01-003/22-012 од 27,05,2022.г) 
2. Ива Бинић (НСВ 8/19-01-003/24-0580од 14. 05.2024.г.) 
 

Б. Учесник у комисијама за за оцену и одбрану докторске тезе 
1. Лазаридис Константинос, одбрањена докторска дисертација 09.05.2016.г. 
2. Анита Станковић, одбрањена докторска дисертација 04.03.2016.г. 
3. Љиљана Самарџић, одбрањена докторска дисертација 13.07.2012.г. 
 

В. Ментор завршене магистарске тезе 
1. Ивана Костић Петровић, датум одбране 07. 09. 2016.г. 
 

Г. Члан комисије за одбрану магистарске тезе 
1. Владимир Илић, датум одбране 17.11. 2014.г. 

    
(Уверење Службе за постдипломску наставу бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.) 
 

7. Има остварене резултате у развоју научно-наставног подмлатка на факултету 
 
1. Израђене магистарске и докторске тезе - Уверење Службе за постдипломске 

наставе бр 06-8165/2 од 08.07.2024.г.  
2. Доказе о руковођењу   дипломским  радовима или научноистраживачким радовима 

студената  (потврда надлежне службе за наставу факултета бр 05-8166 од 
08.07.2024.г. или потврда ЦНИРС-а од 08.07.2024.г. , оригинал)    

3. Члан комисија за полагање специјалистичких испита (одлуке о именовању 
комисија за полаганје специјалистичких испита 10-7710-9/2-5 од 29.06.2023.г., 10-
13870-11/1-4 од 30.11.2022.г.,10-13870-11/1-3 од 30.11.2022.г. 10-13870-11/1-5 од 
30.11.2022.г.10-12370-9/2-2 од 30.11.2020.г., 12-13365-10/1-2 од 31.10.2023.г., 10-
12004-9/5-1 од 26.10.2022.г., 10-10420-8/2-1 од 28.10.2021.г., 10-10290-10/2-11 од 
26,09,2019.г., 10-3382-4/2-35 од 28.03.2019.г., 10-1030-9/1-1 од 31.01.2019.г.) 

- Учешће у Комисијама за писање извештаја о пријављеним учесницима конкурса 
у својству председника Комисије (Одлука НСБ број 8/19-01-003/24-038 од 
14.05.2024.г; Одлука НСБ број 17-15440-4-3 од 08, 12, 2023.г; Одлука НСБ број 
8/19-01-008/23-017 од 23. 11. 2023.г; Одлука НСБ број 8/19-01-006/22-023 од 12. 
12. 2022.г;Одлука НСБ број 8/19-01-001/22-020 од 18. 02.2022.г; Одлука НСБ број 
8/19-01-001/22-025 од 18. 02. 2022.г) 

 

 
8. Има објављен основни уџбеник за предмет из студијског програма факултета, 

односно универзитета или научна монографија (са ИСБН бројем) из уже научне 
области за коју се бира, у периоду од избора у претходно звање,  

 
1. Жикић, О. Комуникација са пацијентом под стресом У: Арсић С. Увод у клиничку 

праксу: комуникација у медицини. Медицински факултет у Нишу. Unigraf/X/ Copy, 
Ниш, 2022, 223-236. ISBN978-86-6265-112-9 (Одлука Наставно-научног већа 
Медицинског факултета у Нишу да  се рукопис штампа као уџбеник  бр 10-13430-
6/2-6 од 29.12.2020.г.) 



34 
 

 
    Или:  
од избора у звање доцент најмање две публикације из категорије уџбеник или 
монографија из уже научне области за коју се бира при чему најмање једна мора бити 
основни уџбеник или монографија 

1. Жикић, О. Комуникација са пацијентом под стресом У: Арсић С. Увод у 
клиничку праксу: комуникација у медицини. Медицински факултет у Нишу. 
Unigraf/X/ Copy, Ниш, 2022, 223-236. ISBN978-86-6265-112-9 (Одлука 
Наставно-научног већа Медицинског факултета у Нишу да  се рукопис штампа 
као уџбеник  бр 10-13430-6/2-6 од 29.12.2020.г.) 

2. Жикић, О. Нежељена дејства психофармака.  У: Николић В. Нежељена дејства 
лекова. IN PRESS (Одлука Наставно-научног већа Медицинског факултета у 
Нишу да  се рукопис штампа као уџбеник  бр10-1920-6/2-1 од 02.03.2022.г.) 

3. Хаџи Пешић М,  Жикић О. Стрес - превладавање и контрола. Сцеро принт, 
Ниш, 2014. ИСБН 978-86-86573-10-0 (монографија, 207 str) 

 
9. У последњих пет година има најмање један рад објављен у часопису који издаје 
Универзитет у Нишу или факултет Универзитета у Нишу или са SCI листе, у којем је 
првопотписани аутор  

 
1. Žikić, O., Kostić, J., Stojanov, J., Binić, I., Nikolić, G. Long-Term Use of 

Benzodiazepines in Patients with and without Personality Disorders. Acta Medica 
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