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Циљ предмета: 

Циљ практичне наставе која је формулисана као стручна пракса је да студенти усаврше: 
 вештину узимања релевантних анамнестичких података 
 извођење клиничких вештина које су апсолвирали током практичне наставе на предмету      

Интерна пропедевтика 
 знање о модалитетима дијагностичких и терапијских процедура у медицинској пракси. 

Исход предмета: (знања, вештине, ставови) 

Након завршене стручне праксе студенти ће стећи веће искуство у вештини узимања анамнезе, 
клиничког прегледа болесника, постављања диференцијалне дијагнозе и искуство у оптималном 
избору терапијске процедуре. 

Број часова активне наставе: 95 

Предавања: 0 Вежбе: 95 

Садржај предмета 

Стручна пракса обухвата програмску материју интерне пропедевтике: 
 општи преглед болесника 
 преглед главе и врата 
 преглед грудног коша 
 преглед трбуха 
 основне дијагностичке процедуре 

 
Активна настава:  

1. Вежбе Број часова 

Интерна пропедевтика 

1.  Општи утисак о болеснику 
Оцена психичког стања 
Оцена хабитуса, држања, узраста и развијености 
Оцена дисања 
Палпација пулса 
Мерење крвног притиска 
Мерење телесне висине и масе, прорачун BMI, Оцена исхрањености, 
процена раста и развоја 
Инспекција и палпација коже 
Инспекција слузокоже 
Палпација лимфних чворова 

10 

2.  Преглед главе/врата 
Инспекција очи, носа, уха, уста и ждрела 
Палпација пљувачних жлезди 
Брис ждрела 
Палпација штитасте жлезде 
Палпација трахеје 

5 

3.  Преглед  грудног коша 
Инспекција у мировању 
Инспекција при дисању 
Палпаторна оцена покретљивости грудног коша 
Оцена пекторалног фремитуса 
Палпација срчаног врха 
Перкусија плућа, база плућа и срца 
Аускултација плућа 
Аускултација срца 

25 



4.  Преглед трбуха  
Инспекција 
Аускултација 
Перкусија ( лепезаста, доказивање покретне тмулости у асцитетсу)  
Палпација (редослед, врсте, болне тачке, посбне техникје, елементи за 
процену тумефакција) 
Изазивност бола у трбуху инповратног бола (rebound феномен) 
Ренална сукусија 

10 

5.  Дијагностицки поступци 
Узимање венске крви 
Електрокардиографија 
Тумачење радиолошког налаза на стандардним графијама плућа и срца 
Посматрање ехокардиографског прегледа у валвуларним болестима срца, 
болестима миокарда и перикарда 
Тестови плућних функција/спирометрија 
Провокациони бронходилататорни тестови  
Посматрање микробиолошке дијагностике туберкулозе 
Посматање плеуралне пункције и бронхоскопије 
Радиолошки преглед једњака, желуца, дуоденума, танког и дебелог црева 
баријумом и интерпретација налаза 
Упознавање са езофагогастродуоденоскопијом (дијагностичко/терапијском) и 
колоноскопијом – значење и тумачење нала 
Тумачење ултразвучног прегледа трбуха 
Преглед јетре, интерпретација налаза хепатомегалије, преглед жучне кесе, 
преглед слезине, преглед аноректалног предела 
Пункција асцитеса (упознавање са извођењем пункције, преглед асцитне 
течности и његове карактеристике у најчешћим обољењима) 

45 

 Укупно часова: 95 

 
 

Препоручена литература: 

1. Илић С и сар: Интерна медицина, Медицински факултет у Нишу, Катедра Интерне медицине, 
2004. 

2. Ратомир Антић, ИНТЕРНА пропедевтика: физичка дијагностика/допуњено и проширено изд.  Дечје 
новине, Горњи Милановац 1990. 

3. Љубомир М. Хаџи Пешић, ИНТЕРНА пропедевтика прерађено изд. Просвета, Ниш 1996. 

Методе извођења наставе: 

 Самостално извођење клиничких вештина 
 Демонстрација клиничких вештина 
 Консултације 
Практичну наставу у току летње стручне праксе студенти обављају под надзором лекара 
специјалиста из одређених области медицине. 

Предмети на којима студент треба да обави све програмом предвиђене предиспитне обавезе 
као услов за обављање стручне праксе: 

 Интерна пропедевтика 

Оцена знања: (максимални број поена 100) 

Наставник, одговоран за стручну праксу, води евиденцију о редовном похађању и активности студента 
у току стручне праксе. Након завршене стручне праксе студент не добија оцену, али је у обавези да 
обави стручну праксу како би остварио предвиђен број ЕСПБ бодова. Податак о обављеној стручној 
пракси одговорни наставник уноси у индекс студента. 

 


