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Циљ предмета: 

Усвајање социјално-медицинског приступа у објашњавању сложених феномена болести и здравља; 
упознавање са принципима рада на здравственој заштити становништва, здравственим 
законодавством, здравственом технологијом, методама за мерење здравља, здравственим 
васпитањем и промоцијом здравља. 

Исход предмета: (знања, вештине, ставови) 

Будући лекари  биће оспособљени да учествују у унапређењу здравственог стања становништва 
применом стратегије и различитих облика здравствене заштите. 

Број часова активне наставе: 45 

Предавања: 15 Вежбe: 14 ДОН: 16 

Садржај предмета 

 
Теоријска настава: 
Социјална медицина-предмет, садржаји рада, методе, однос према другим дисциплинама. 
Здравље-дефиниције, савремени концепт, фактори ризика. Природни ток настанка болести и мере 
превенције. Економски значај здравља, финансирање здравствене заштите, здравствено 
осигурање. Здравствена заштита-основна начела, нивои, принципи, здравствена заштита појединих 
категорија становништва. Социјалне болести. Концепт ''Здравље за све''. Здравствене установе; 
здравствени радници. Програмирање здравствене заштите. Концепт промоције здравља; 
здравствено васпитање. Међународна здравствена сарадња. Менаџмент у здравству. 
 
Практична настава  
Индикатори здравственог стања становништва. Здравствена заштита појединих категорија 
становништва. Социјалне болести. Планирање у здравственој заштити. Здравствено васпитање 
(мотивација и комуникација, методе и средства). Промоција здравља. 
 
Активна настава:  

1. Предавања Број часова 

1.  Социјална медицина као научна дисциплина; Предмет и садржај рада; 
Историјски развој социјално-медицинске мисли. 

1 

2.  Здравље: дефиниција, теоријски концепт здравља; 
Детерминанте здравља и болести; Социјалне детерминанте здравља. 

1 

3.  Заштита здравља; Нивои здравствене заштите и мере превенције. 1 

4.  Мерење здравственог стања становништва и појединих категорија 
становништва. 

1 

5.  Социјалне болести. 1 

6.  Заштита здравља породице и одређених групација становништва: 
новорођенчад, одојчад, предшколска деца, школска деца и омладина, жене 
генеративног доба, одрсло становништво, стари, хендикепирани. 

2 

7.  Здравствено законодавство; Организација здравствене службе; 
Ванболничка заштита; Болничка заштита, организација и рад осталих 
здравствених установа; Приватна лекарска пракса. 

1 

8.  Здравствени системи; Финансирање здравственог система; Здравствени 
информциони системи; Класификациони системи у здравству; Менаџмент у 
здравству; 

1 

9.  Планирање за здра
ље; Ниво планирања; Етапе у процесу планирања; 
Методе планирања 

1 

10.  Васпитање за здравље; Понашање и здравље; Садржаји и методе 
здравствено-васпитног рада 

2 

11.  Промоција здравља појединца и заједнице 2 

12.  Међународна здравствена сарадња 1 

 Укупно часова: 15 



 

2. Вежбе Број часова 

1.  
Историјски развој социјално-медицинске мисли. Посета музеју здравствене 
културе. Тестирање студената о знањима везаним за историју медицине и 
јавног здравља. 

2 

2.  
Здравствени индикатори: демографски и здравствени. Анализа 
здравственог стања становништва одређених средина. 

2 

3.  
Социјалне болести (рад у групама, дискусија). Подела тема за семинарске 
радове. 

2 

4.  

Презентација семинарских радова о системима здравственог осигурања. 
Здравствено васпитање: циљеви, садржаји, методе. Искуства у раду центра 
за промоцију здравља. Практична примена здравственог васпитања у 
појединим јединицама здравствене заштите и у заједници. 

2 

5.  
Здравствене кампање. Израда програма промоције здравља на нивоу 
здравствене службе и заједнице. 

2 

6.  Израда здравствено-васпиног средства 2 

7.  Презентација семинарских радова. Сумирање постигнутих резултата. 2 

 Укупно часова: 14 

 

3. ДОН (Други облици наставе) Број часова 

1.  Анализа система здравственог осигурања у свету и код нас.  6 

2.  
Здравствено стање и здравствена заштита одређене категорије 
становништва 

10 

 Укупно часова: 16 
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Универзитета у Нишу, 2011. 

 

Методе извођења наставе: 

 Интерактивна теоријска и практична настава 
 Консултације 
 Семинарски радови 

Предмети које је студент обавезан да положи као услов за излазак на завршни испит: 

Нема услова 

Оцена знања: (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 

 Активност на вежбама:0 – 10 поена  
 Семинарски радови:    0 – 30 поена  

Завршни испит 

 Писмени испит:        0 – 60 поена 
 

 


