
 

Студијски програм : ИНТЕГРИСАНЕ АКАДЕМСКЕ СТУДИЈЕ –МЕДИЦИНЕ 

Назив предмета: Терапија бола 

Наставник или наставници: проф. др Биљана Стошић 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 3 

Шифра предмета: 24М548.10 

Услов: / 

Циљ предмета 

Циљ предмета је да информише студенте о принципима спровођења савремене терпије бола као 
мултидисциплинарног проблема. 

Исход предмета 

Знања која ће студнет стећи: 

Будући доктори медицине ће у овом изборном предмету стећи нова сазнања о савременој терпији свих 
болних стања у медицини и бити оспособљени за њихово решавање.  

Вештине и ставови које ће студнет стећи: 

Практичним усавршавањем студнети ће стећи знање о мултидсциплинарној терапији бола 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

У оквиру теоријске наставе студенти медицине биће упознати са основним карактеристикама и 

анатомијом трансмисије бола, фармакологијом неуротрансмисије бола, проценом и клиничком 

евалуацијом бола. Посебан акценат биће дат упитницима и скалама бола, како код адултне тако и код 

педијатријске популације. Детаљно ће се обрадити и тема фармакотерапије бола и механизма деловања 

лекова (свака група аналгетика биће детаљно описана). Такође ће бити обрђене и теме о интервеним 

процедурама   у лечењу бола код адултних и педијатријских болесника као и о  физикалној медицини и 

рехабилитацији у лечењу болних стања. 

Практична настава 

У оквиру практичне наставе студенти ће вршити  процену бола, клиничку евалуација бола,  уз помоћ 

упитника и скала бола код адултних и педијатријских пацијената. Детаљно ће бити обрађена тема 

фармакотерапије бола и савременог приступа у лечењу свих болних синдрома. 

Препоручена литература  

1. Miller RD. Anesthesia, Churchill Livingstone, New York, 2010. 

2. Национални водич за терапију хроничног бола малигне етиологије. Министарство здравља, 2013. 

3. Argoff C, McClean G. Pain Management secrets. Third Edition, 2009. 

4. Zacharoff K, Menefee L, Corsini E. A pocket guide to pain management. Inflexxion, 2010. 

5. Vadivelu N, Uram R, Hines R. Essentials of Pain Manegement. Springer, 2011. 

Број часова активне наставе: 30 Теоријска настава: 15 Практична настава: 15 Остало: 15 

Методе извођења наставе 

Предавања, Вежбе, Семиинарски рад 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе: 

присуство и учешће на предавањима и  вежбама: до 30 поена 
семинарски рад на задату тему: до 20 поена 

Завршни испит 

Тест:  50 поена 


