
Студијски програм: Интегрисане академске студије – Фармација 

Назив предмета: Козметологија 

Наставник/наставници: проф. др Ивана Нешић 

Статус предмета: обавезан 

Број ЕСПБ: 4 

Шифра предмета: 24Ф445 

Услов: Фармацеутска технологија 1 

Циљ предмета 

Упознавање студената са прописима о козметичким и дермокозметичким производима и врстама ових 

производа. Овладавање знањем о карактеристикама сировина и технолошким поступцима за израду као и 

методама испитивања њихове стабилности. Стицање знања везаних за примену носача козметички 

активних материја. Упознавање са ефектима примене козметичких (дермокозметичких) производа и 

разумевање зависности козметичког деловања од састава ових производа. Сагледавање различитих 

аспеката безбедности примене козметичких (дермокозметичких) производа и могућности појаве 

нежељених ефеката у њиховој примени. 

Исход предмета  

Након положеног испта од студента се очекује да познаје законску регулативу за квалитет козметичких 

сировина и козметичких производа, познаје особине козметичких сировина, значај примене носача 

козметички активних материја, технолошке поступке израде и методе испитивања стабилности. Разуме 

зависност козметичког деловања од састава козметичког (дермокозметичког) производа и познаје методе 

испитивања ефикасности њиховог деловања. Правилно сагледава значај безбедности примене 

козметичких (дермокозметичких) производа. Критички сагледава маркетиншке информације о деловању 

козметичких (дермокозметичких) производа и способан је да адекватно саветује кориснике о избору и 

примени козметичких (дермокозметичких) производа као и да препозна нежељене ефекте у њиховој 

примени. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Упознавање са прописима о козметичким (дермокозметичким) производима и њиховом класификацијом. 

Сагледавање карактеристика сировина за израду козметичких и дермокозметичких препарата и 

савремених носача козметички активних материја. Теоријска разматрања процеса формулације 

козметичких и дермокозметичких производа: за негу и чишћење коже, за заштиту коже од штетног 

деловања сунчевог зрачења, за косу, за зубе и усну дупљу, за избељивање и вештачко тамњење коже, за 

деодорисање и смањење знојења, за третман коже са акнама, за успоравање процеса старења коже, 

производа декоративне козметике и производа природне и органске козметике. Упознавање са 

принципима израде/производње, испитивања квалитета и стабилности козметичких и дермокозметичких 

производа. Сагледавање начина и значаја процене безбедности и ефикасности примене козметичких и 

дермокозметичких производа. 

 

Практична настава  

Овладавање вештинама израде и испитивања (одређених аспеката здравствене исправности, безбедности 

и ефикасности) козметичких и дермокозметичких производа. 
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Број часова  активне наставе: 60 Теоријска настава: 30 Практична настава: 30 

Методе извођења наставе: 

 Интерактивна теоријска настава  

 Практичан рад у лабораторији  



 Консултације  

 Учење засновано на проблему 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 40 поена Завршни испит  60 поена 

активност у току предавања 3 писмени испит  

практична настава 17 усмени испит 60 

колоквијум 20   

 


