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Циљ предмета 

Упознавање са могућим интеракцијама биљних лековитих производа (биљних и традициoналних биљних 

лекова, биљних чајева и биљних додатака исхрани), биљних лековитих производа са лековима, додацима 

исхрани (суплементима) и храном. Усвајање знања и овладавање вештинама саветовања пацијената о 

могућим интеракцијама биљних лековитих производа, биљних лековитих производа са лековима, 

додацима исхрани (суплементима) и храном.   

Исход предмета  

Након положеног испита од студента се очекује да: усвоји основна знања о интеракцијама биљних 

лековитих производа, биљних лековитих производа са лековима, суплементима и храном; овлада 

вештином саветовања пацијената о могућим интеракцијама биљних лековитих производа, биљних 

лековитих производа са лековима, суплементима и храном; развије способности сагледавања могућих 

интеракција биљних лековитих производа, биљних лековитих производа са лековима, суплементима и 

храном; препозна здравствене ризике од истовремене употребе биљних лековитих производа, лекова, 

суплемената или хране. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Теоријска разматрања могућих интеракција биљних лековитих производа: врсте и типови интеракција и 

њихов значај за безбедну и ефикасну терапију; механизми интеракција биљних лековитих производа; 

клинички значајне интеракције биљних лековитих производа, лекова, суплемената и хране; клинички 

значајне интеракције биљних лековитих производа у конкретним индикационим подручијима; 

интеракције биљних лековитих производа код специфичних популација пацијената; улога фармацеута у 

смањењу настанка или ублажавању последица интеракција биљних лековитих производа. 

Литература  

1. Williamson E, Driver S, Baxter K, editors. Stockley’s herbal medicines interactions. London, UK: 

Pharmaceutical Press; 2009. 

2. Павловић Д. Нежељени ефекти биљних лекова. У: Нежељена дејства лекова. Уредник: Николић В, 

Медицински факултет Ниш, Ниш, 2022.  

Број часова  активне наставе: 45 Теоријска настава: 30 Практична настава: 15 

Методе извођења наставе 

 Интерактивна теоријска настава 

 Округли столови на задате теме 

 Семинарски рад (самостални истраживачки рад) 

 Консултације 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 50 поена Завршни испит  50 поена 

активност у току предавања 20 писмени испит 50 

семинар-и 30   

 


